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سعودی بن لادن گروپ شعبہ حفاظت 
اور تحفظ 
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ضرورت 
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کام او 0 حادثات 5 4 1 


دص امہ 

۱ 

ۂ 

1 

٦ 2 

۱ 

ْ 

ا 

: 

6 ا 
۹ٰ۲ 





٭<ے 


ہہت 


”پیشہ وارانہ تحفظٴ؟؛ محض چند حروف کا مجموعہ یا نفقش 
نہیں ہے بلکہ یہ ایک مکمل سائنسی نظام ہے جس کا بنیادی 
مقصد خطرات کار (1828:18] ا۲ )٢/‏ سے انسان کی حفاظت 
اور خیر و عافیت کی برقراری ہے۔ اس طرح ہم اچھے ساتھی 
تیار کرنے کے لیے مصروف عمل ہیں ۔ 
پہلے تحفظ (بچاو) 
خود حفاظتی آلات ہی بچائو کی آخری ڈھال ہیں ۔ اس 

لئے یہ بات سب سے اہم ہے کہ ہم خطرات کار کے بارے میں 
مکمل عبور حاصل کرکے ان پر قابو پاتے ہوئے اپنے بچاو کا 
اَل لحاظ ارقناے گرئیں۔۔ حافقاق سے :پاک ریکازؤڈ پاانے کے لیے 
ضروری ہے کہ ہم کام کے مقام ء تعمیراتی سرگرمیوں ٤‏ ان 
کے ساتھ منسلک زبردست خطرات اور اقل ترین قیمت اور کم 
سے کم وقت میں ان کے متعلقہ حل کے بارے میں تفصیلی 
معلومات حاصل کرلیں ۔ 

اس دستی کتابچہ کی تیاری کے پیچھے ہمارا اصل مقصد یہ 
کہ ہم اپنے عملہ (اسٹاف ) اور ذیلی گتہ داروں 
)٥00891088 (‏ ]850) میں تحفظ سے متعلق معلومات کے میدان 
مس تارف کے ساسلم سں الطابصسے اتالق سے ےس نے سے 
مقاصد پر مبنی بعض جرائد اور طباعتی مواد بھی تیار کیا ہے ۔ 
اس کتایچجہ میں بچائو اور تحفظ سے متعلق بنیادی معلومات 
موجود ہیں اور تفصیلات کے لیے ہمارا مشورہ ہے کہ آپ شعبہ 
بچاو اور تحفظ کے صدر دفتر یا آپ کے اپنے پروجکٹ پر 
موجود حفاظتی انجینئروں سے رابطہ پیدا کریں۔ 


گ‌ ٭ >0 ۰ 5 
سنکنٔەہ لبحفحہ و بجاو // انل بی سےا سے بی گا دی | 


پیشہ وارانہ تحفظ کیا ہے ؟ 
نمہید ٤‏ ۔ 
شام کے مقغ پر دیگر اق اٹ ة آوڑ ا آلاے<* 
سامان اور کام کے طریقوں کے ستھ وایستگی اور تعلق 
گے حوالے سے یہ ہر شخص کی ذمہ داری ہے ۔ 
وارانہ تحفظ کی اہمیت پیداوار کے معیار 
اور ہمت سے کی تی ہے ۔اور کے کا سے وغ 
معثوملت تلم کارکتوں (دععاج ۷۷) کے لی تَمَاَشیم 
"ام اہی متضب تربیت اور عملہ کے نظم و 
کچ وکمت-ت پر قلبو پکے ہوئے حاصل کیا جانا 


قا یم 
جعہ 


چچجات پر کب بے 


:- بس : ٠.‏ حم ے ا 
م“۔!* تک قھر ۹ یی" ۰ 5 .9 
ہے ہے سے 


2ور کوکے: ہے ےل گت لد اقراد د کو سدقت اور 
چڑھ کے کان گے بالمقابل تحفظ کی فراہمی ۔ 


بیشہ واراتہ تحفظ کا مقصد ٠۔‏ 
.۵ اہ "بے 0 

ک رح ٹیل کے تمہ حلشات | ۹ 

رج کت درد ت اور زخموں کے بغیر 
پید”-اوار ت رستے َ‫ 


(١)۔‏ کام کے مقام سے خطرات کو دور کریں (دقع 


(۲)۔ خطرات کو کم سے کم کریں (تخفیف ) 
(٣)۔‏ خود حفاظتی آلات فراہم کریں ۔(فراہمی ) 


مندرجہ بالا نکات کا تحفظ کے ساتھ ترتیب وار 
تعلق ہے ۔؛ یعنی دفع۔ تخفیف ۔ اور فراہمی (دت ف ) ۔ 
مشال کے طور پر کانوں کا تحفظ مفس 
( 6ں 0۷) کے ذریعہ تا کہ اونچی آوازوں وغیرہ میں کمی 
ہو اسی طرح فلٹر کیا ہوایعنی چھنی ہوی مصنوعی تنقس کا 
آلہ (07 اج3 عزمہع:-1]66061[) وغیرہ۔ 


(ب) کام کے محفوظ ماحول کی فراہمی ۔ 
تحفظ جائیداد 


بشمول عمارتوں کے دیگر ضروریات کا تمام 
وغیرہ سے تحفظ 


پیشہ وارانہ صحت اور حفاطۃ ۔ 





ئوئے۔ و الے نٹنائے 
راست نتائج: 


امکائی خطرات کو معلوم کرکے اوران سب کاحل تجویز 
گرگئ 


ہوں یں 


وارانہ بیماریاں کم 


كم حادثات کے ساتھ ہم قابل مزدوروں کو محفوظ 


رکھ سکیں گے اور پیداوار اور معیشت کو برقرار رکھیں 
گے ۔ 


١۔‏ پیشہ وارانہ صحت اور حفاظتی نظام پرہونے والا 
خرچ حادثات سے ہونے والے نقصان کے مقابلے 


بژڑی مشینوں سے ہونے والے حادثات کو کم کرکے ء 





٢۔‏ پہلے نکتہ کے تحت چلئے کے لیےضروری قوائین 
_. وضع کرنے ہوں گے ۔ 


٣۔‏ محفو ظ آلات سے لدی ہوئی تعمیرات کو تیار کرنا 


ہوگا۔ 
٤۔‏ مناسب اندرونی و بیرونی تربیت کے ذریعے عملہ کی 
تیاری 


٥۔‏ بہترسے بہتر تحفظاتی عملہ کی بھرتی 

٦۔‏ تمام مزدوروں اور ذیلی ٹھیکیداروں کو تحفظ سے 
متعلق رہنمائی و بیداری ۔ 

۷۔ ماضی میں ہوئے حادثات سے سیق سیکھنا اور مستقبل 
میں انہیں دہرانے سے بچنا 

۸۔ تربیتی شعبہ کی مدد کرنا تا کہ بہتر تحفظاتی نتائج 
حاصل کئے جاسکیں 

۹۔ وقفوں کے ساتھ آلات اور طریقہ کار کی جانچ کرنا 

۰۔ مقامی و بیرونی ڈھانچوں کے وضع کردہ اصولوں پر 
مکمل عمل آوری و پابندی کرنا 

١۔‏ تحفظاتی اصولوں کی پامالی کے صورت میں متعلقہ 
تحفظاتی سپروائزر یا انجینئر کو کام روکنے کا اختیار دینا 


۲۔ تحفظاتی اصولوں کی پامالی کرنے والوں بشمول 
ذیلی ٹھیکیدارو ں پر ضابطہ کی کاروائی کی جائے ۔ 


۳, اعلی معیار کئ تمام ذاتی تحفظ کے آلات 

فراہم کیےجائیں ۔ 
٤۔‏ امکانی نقصانات کا اندازہ کیا جائے اور ان کا تجزیہ 
کیا جائے ۔ 
٥۔‏ مزدوروں اور ان کے نمائندوں سے مستقل ربط رکھا 
جائے ۔ 


ذمہ داریاں 


ذمہ داریوں کی تقسیم اور احتساب کسی بھی 
اعلیٰ معیار اور مناسب جانچ کو یقینی بنایا جائے ۔ 


5 ا ول ٭ ٠‏ 5 ' 7 


حفاظتی دستہ کی ذمہ داریاں 


١۔‏ اندرونی و بیروٹی تحفظ کے اصول و ضوابط اور قانون 
0-7 

٭ےقاتلتے اسوتوں ڈاظاة 

٣۔‏ حفاظتی گقواتینں کی مکمل پاسداری 

٤۔‏ حفاظتی اصولوں کی پامالی کی فور اطلاع کرنا ۔ 

٥۔‏ ذاتی تحفظ آلات یا کے مکمل استعمال کو یقیتی 
بناتا۔ 

٦۔‏ مزدوروں کے ذریعے حفاظتی اصولوں کی عمل آوری 
کو یقینی بنانا۔ 

۷۔ آمکاتی تقصانات کے تحتیق و اکجڑیہ اور لان کے خل 


٤۔‏ صحت کے لیے نقصاندہ ماحول کے جایزہ کے لیے 
کھانے اور صحت کے مقامات کا معائنہ کرتا اور انہیں 
طبی مشورے دینا ۔ 


۴ سا نہ فک فا 





تمام لوگوں کی ذمہ داری ہے 
تحفظ کے لئے پروجی جیکٹ منیجر کی ذمہ 
داریاں : 
١۔‏ حفاظتی دستہ کے مطالیات کو مثیت انداز میں سننا اور 
ان کےساتھ مکمل طور پر تعاون کرنا ۔ 
٢۔‏ حفاظتی دستہ کے تمام فیصلوں بشمول " غیر محفوظ 
کام کی روک" میں مکمل تعاون کرنا ۔ 
٣۔‏ حفاظتی اصولوں کو پامال کرنے والوں کے خلاف 
ضابطہ کی کاررواییانکرنا 
٤۔‏ کسی کام شروع کرنے سے پہلے تحفظاتی ضروریات 
کو یقینی بنانے مزدوروں کے دذمٰہ داروں کے ساتھ سختی 
کٹا 
فی عاظقی اور سای ایا یٹ بیکظروک نشان 
(٥08تع[ز5‏ عصذہہہة/۲) وغیرہ کے لیے ضروری فنڈز 
سے کر پڑ کیسے 





٦۔‏ حادثات و نا گہانی حالات میں تحفظاتی دستہ کے ساتھ 
حاضر 'رہیں۔ 


ذیلی ٹھیکیداروں کی ذمہ داریاں 


١۔‏ حفاظتی دستہ کو مکمل تعاون دینا اور ان کی ہدایات پر 
مھ ٹا ۔. 

٢۔‏ حفاظتی اصولوں کی پامالی کرنے والوں کے خلاف 
کاروائی کرتے ہوئے انہیں خارج کرنا ۔ 

۔ سژرٹوروں کے لیے ڈاتی تعفظاتی آل تم س ہیا گزاتا 


مزدوروں کی ذمہ داریاں 

١۔‏ کام کی شروعات سے پہلے ۲0[7پہن لیں ۔ 

۔ خود کے اور دوسر وں کے تحفظ کے لیے بتائے گئے 
رہتما خطوط پر عمل کرتا ۔ 

۳۔ خوتا گویااکوسروں کوکسی غیر معقوظ صورت حالن, کا 


سامناپے تو ا کں اطلاۓ جتتا۔ 


اص 


بیت أآور بیداری ”جات 6 


مه 


لاج سے وووثز ہس 
حادثات سے بچاتے ء حفاظت کے معیارات کی 
بہتری ا ور عام معلومات کے اضافہ اور پیشہ وارانہ 
صحت اور تحفظ سے متعلق جانکاری کے حصول میں" 
حفاظتی تربیت و بیداری'' کا اہم حصہ ہوتاہے۔ انہیں 
لیکچر ء ماہنامے اور برسر روز گار تربیت سے حاصل 


گیا جاسیکتا ہے ۔ایں کا اہم متصند چوٹ کے وقت میں کسی 
(11]) اور محفوظ کام کا ماحول فراہم کرنا ہے ۔ اطلاع 
نامےدرج ذیل چیزوں پر محیط ہو ں۔ 

٥‏ حفاظت کے تمام پہلو 

٭. چھوٹے اور موثر پیغامات 

٭ تمام اطلاعات بہترین رنگ اور تحریز سے مزین 

پروی 
٭ انہیں نمایاں جگہوں پر چسپاں کیا جاے 


حفاظۃ و انصرا 


چلتنے عظادور حقافات کے امک و 

١‏ جانۓ مقام ہپ خفاظالي لم قائم کزتا۔ 

٦۔‏ جان و مال کی حفاظت ۔ 

دس لف سوفانی کے [ظ] سیاز کرالقم قرتا۔ 


٤۔‏ دوسرے شعبہ سے اچانک بلائے جانے پر مناسب انداز 
میں ساتھ دینا ۔ 


ٰ ٰ ٴ 


٥۔‏ مناسب تربیت کے ذریعے حفاظتی دستے کو ترقی دینا ۔ 
٦۔‏ حفاظتی انتظامات کو بڑھانا ۔ 

۷۔ ہر منزل میں حفاظتی انتظامات کی منصوبہ بندی کرتا ۔ 
جیسے ناگہانی حالات میں پولیس وغیرہ سے رابطہ ۔ 

۰۔ تمام حفاظتی انتظامات کی مسلسل تشخیص کرتے رہنا 
اور اس بات کو یقینی بنانا کہ وہ قابل استعمال رہیں ۔ 

و بہبود کو یقینی بنانے کی جانب متوجہ رہنا ۔ 

۲۔ نظر نہ آنے والے خطرات سے محفوظ رہنے کے لئے 
منصوبہ بند رہنا ۔ 

۳۔ حادثات کی خبر کرنا اور وہ دوبارہ نہ ہوں اس کی 


مدازتز کت تا ۔ 
8 فتا ر کت کل کا ہیر تا اور دنت قالات قہ 
جاری کرنا ۔ 


٥۔‏ جائے مقام پر آبادی پر قابو کرنا ۔ 
٦۔‏ ذیلی ٹھیکیداروں کے ملازمین اور گھس کر آنے 
والوں پر نظر رکھنا ۔ 





۷۔ حفاظتی ملازمین کی تعطیلات اور کام کا نظام الاوقات 


۸۔ دوروں کا نظام الاوقات طئے کرنے میں دوسروں کی 
مد کرتا ء 





حفاذ ظتی نشستیں: 


١۔‏ حفاظتی انتظامیہ کی نشستیں 

حفاظتی مینیجر حفاظتی انجینئروں کے ساتھ ہفتہ وار 
نشسث کا اتعقاا کرۓ گا 

٢۔‏ حفاظتی دستہ کی نشستیں 

جائے مقام حفاظتی انجینئر تمام حفاظتی حکام کے ساتھ ہفتہ 
وار نشست کرے گا جس میں جائے مقام کے انتظامی امور 
زیر بحث رہیں گے۔ 

درج ذیل صورتوں میں حفاظتی انجینئر یا ان کا نائب کام 
کی شروعات سے پہلے ذیلی ٹھیکیداروں اور ان کے 
ملازمین کے ساتھ نشست کرے گا ۔ 


٭ ‏ ناگہانی صورتحال 

س تراگا باے آلق کی متیست 
بش وارانہ صحثازؤ حقاظت 
قوانین : 
60ڑکے حوالہ جات یہ ہیں : 


١۔‏ سعودی وزارت برائے سماجی تحفظ کے ذریعے طئے 
کردہ تحفظاتی قوانین و ضوابط ۔ 





کو یقینی بنانا ۔ 
۸۔ وقفہ جاتی جانچ کروانا ۔ 


۹۔ باہرنکلنے کے تما م رآستوں اورآگ کا مقابلہ کرنے 
والے آلات کی وقفہ وقفہ ج سے جانچ کروانا۔ 

٠۔‏ اس بات کو یقینی بنانا کہ نوبھرتی شدہ نے کام کے 
آغاز سے پہلے مناسب تربیت حاصل کرلی ہے ۔ 

١۔‏ حفاظت کے ٹرالی آلات ارں آن گے استعھلز کا عم 
7۔ مزدوروں کی حفاظت سے متعلق شکایات کا جائزہ ۔ 
۳۔ حادثات ؛ تحفیفات)ء وجوبات اور سیکھے ہوئے سبق کا 
4۔ تحفظائی حادثات کی رپزرٹ اؤر اس کا فالواپ ۔ 

٥۔‏ تحفظاتی اصولوں کی پامالی کرنے والوں پر ضابطہ 
گی کاروائی کرنا ۔ 


کام کے مقام پر طبی خدمت گار کی ذمہ داریاں 


0 بیماریوں اور زخموں گے علاج سی متعلق میلےے اس 
علید ذمہ داریوں کے علاوہ اس کو درج ذیل طبّی دمہ 
کاریاں بھی انجام دینا ہوگا۔ 

١۔‏ دوسروں کے ساتھ ممکنہ نقصانات اور ان کے حل کا 
ِتہ لگانا ۔ 

٢‏ تمام عملہ کی وقفہ جاتی طبّی تشخیص کرنا ۔ 

٣۔‏ بتیادی طبّی سہولیات اور آلات بشمول ایمبولنس کو مہیا 
کراتا تا کہ ہاسپٹل نے جاتے سے پہلے احتیاطی تڈانئرز کی 


۳ 4۸( کے رینما خطوط برائے پیشہ وارانہ صحت و 


:) ۸ 
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یعنی پیشہ وارانہ حفاظت و نظام. صحت‎ 
٭ بزنس اونرز اور مزدوروں کی تعداد میں‎ 
اضافہ کرناتاکہ تحفظ اور پیشہ وارانہ‎ 
ً صحت کے پروگراموں کے ذریعہ چوٹت‎ 
کے وقت میں کمی ([1]) کی جاسکے۔‎ 
٭ حادثات کا ریکارڈ آئندہ فالواپ کے لئے‎ 
-ے رکھتا۔‎ 
٭ حالات سے سیکھے ہوئے سبقوں کی بنیاد‎ 
پر حفاظتی بیداری مہم کی تیاری کرنا ۔‎ 
کام کرنے کے لئے حفاظتی پروگرام بنانا ۔‎ 
' حفاظتی ذمہ داریاں اور تدارک کے طریقہ‎  ٭‎ 
کار کو واضح کرنا‎ 


مزدوروں کے قانون کے حوالے سے حفاظتی و 


ژ۔ تتعار یت گا سالک ۶۔ 


رتا ۔ 
سے ۔ٹائلگی و نوٹنہواز ائدہحہست کے لیے بجتاتے 
گئے طریقہ پر عمل کرنا ۔ 


امہ ہے 
٦۔‏ ملادزمین ٴ 
تمام ملازمین پر لازم ہوگا کہ وہ حفاظتی و پیشہ وارانہ 
حت سے متعلق کر ات ودابات کی پاکدت کزیوں۔ 


جاے تعمیر کے حفاظتی ضروریات 


١۔‏ کام شروع کرنے سے پہلے ذاتی حفاظتی کپڑے و الات 


ہ_ ےه اس 


٦۔‏ حفاظتی ہدایات پر عمل کریں ۔ 

٣۔‏ خود یا دوسروں کے ساتھ درپیش غیر محفوظ حالات 
کے اطلا ع دیں ۔ 

٤۔‏ حادثہ کی صورت میں سکون کے ساتھ دی گئی ہدایات 
پر عمل کریں ۔ 

۔ نو کیلے اور خطرناک ہتھیاروں کو کھلی زمین پر اور 
خی راستوں میں نہ رکھیں 

٦۔‏ صفائی کا خاص خیال رکھا جائے چونکہ گندگی سے 


۷۔ باہز نکلے ہوئے کیلوں کو ہٹاد یا جائے ۔ ۸۔ جائےمقام پر کیمرہ اور ریڈیو لے جانا منع ہے۔ 


۸۔ گندگی کو مناسب انداز میں کچرے دان میں ڈال دیں ۹۔ آلات کو زیادہ دیر تک چالق نہ رکھا جاے۔ 
۹ ۔تمابسلازمنن ای می اچھے اخاق اون اعتراہسے ٠۔‏ تمام بے کار آلات و اشیاء کو جائے تعمیر سے فوری 
پیش آئیں بد تمیزی سے گریزکریں : . تا دیاجاے۔ 


کا الہ افتہارات ۔خبردار کرنے والے پیغامات سے کھاواڑ 

نہیں کرے گا۔ 

٦‏ ۔ کام کے اوقات میں سونا منع ہے ۔ 

۲۔ تھکاوٹ کی صورت میں مناسب آرام کریں ۔ 

1ف ۔ ایسی کوئی صورت یا واقعہ جس سے حادثہ ہوسکتا 
ہے اس کی فور خبر کریں ۔ 

2 - جائے مقام پر سگریٹ نوشی و ماچس کا استعمال نہ 

ہو۔ 

٥۔‏ کسی کو بھی تحریری اجازت کے بغیر کو ئی مشین 

چلانے کی اجازت نہ ہوگی 

٦۔‏ کام کے اوقات میں یا ڈرائیونگ کرتے ہوے موبائیل 

کا استعمال منع ہے 

مجٹی کے الات کے ساتھگھتواق زاایٹین اجاؤزت یعلّی 

کے تاروں کو لگانا سخت منع ہے 


۲۔ آتش گیر اشیاء کو متعینہ مقام پر رکھا جاے۔ 








.٦‏ ذخیرہ کے لیے 7015 کو صاف پلاسٹک کی 


لمحجسں ڈاتے, حفاظتى الات قواج ںدوں کس سے ھی اس سا رتا 
۲ رر 
١۔‏ سر کی حفاظت 


0 خ5 وپ 5 کے ۰ 
حادثہ سے بچنے کے آخری ہتھیار کی بھی مکمل وضاحت گرنے والی اشیاء سے حفاظت کے لیےپلاسٹک سے 
۱ یتی سخت ٹوپیاں استعمال کی جائیں ۔ 


ذمہ داریاں : ۰ کام میں مصروف تمام افراد مضبوط ٹوپیاں پہن 
تمام ملازمین کام کی شروعات سے قبل ۲71 پہن لیں ۔ لیں۔ 
عام ہدایات : ٭ ‏ مضبوط ٹوپیاں اندرونی طور پر نرم گدوں پر 
,۱١‏ پہلے امکانی خطرات کوواضح کیا جائے پھر کعاقص 9ی ا ا و 
لہ عفاظنی لیس ہیا جائے کرسکیں۔ اس نرم گدے کی خرابی حفاظت کو غیر 
۱ محفوظ گر سی ہے۔ 


۲٢‏ مقامی حکام سے توثیق شدہ 7717 استعمال کیا 


۱ قؤمی تحفْہ ہیلمیٹ کے اسة ١‏ جات 
جائے جو امریکی قومی تحفظاتی ادارے سے . - کے استعمال سے پہلے س کی جانچ کرلیں 


اور اس بات کو یقینی بنائیں کہ اس کے جوڑ اور 


مطابقت رکھتا ہو ۔ زی ظ لگی 
,٣‏ آپ ایسا 775 پہنیں جو آپ کے لیے مناسب تر کا 
ی ٭. کچھ مضبوط ٹوپیاں ایلو مینیم کی بنی ہوتی ہیں 
: : 7 ِ ۱ بجا کا قت ا کو استعمال نہ کیا چاڈ 
٤‏ جو لوگ عمل تنفس کا 70718 استعمال کرتے ہیں کے م کے و ن کو نہ جچے 
وہ سالانہ طبّی جانچ کرالیں ۔ 


٥‏ جو لوگ 75طاستعمال کر رہے ہیں انھیں 
مناسب تربیت دی جائے ۔ 








محفوظ عینکوں اور چہرے کو بچانے والے حفاظتی 
گلاسیس یا عینکوں کا استعمال کیمیائی اور میکانیکی کے 





ا صصکسے 


مزدور جنہیں آنکھ اور چہرے کے حفاظتی آلات استعمال کرنے 
کی ضرورت پڑتی ہے۔ 
١۔‏ وہ مزدور جو کاٹنے اور پلٹتے کا کام کرتے ہوں - 
٢۔‏ جو کیمیائی اشیاء کا استعمال کرتے ہوں ۔ 

٣۔‏ حرارتی سرگرمیوں سے وابستہ۔ 

٤۔‏ ایسے کام جن سے دھول پیدا ہوتی ہو۔ 

٥۔‏ ویلٹنگ کے کام کرنے والے ۔ 


3 کانوں کی حفاظت 
وہ ملازمین جو ۸۰ 48یا اس سے زیادہ شور والے ماحول 
میں کام کرتے ہیں ان کے لیے کانوں کا حفاظتی لیاس 
تضروری ہوتا ہے۔حفاظتی سپروایزر آواز کی سطحوں 
کی جانچ کریں اور کانوں کے حفاظتی انتظام سے 
متعلقضروری 77[5فراہم کریں ۔ 


٤۔‏ پیروں کی حفاظت 
پیروں کے زخم بہت عام,ہیں اس لئے پیروں کے 








چمڑوں کے حفاظتی جوتے : 


اسٹیل کے پتر کی شیٹ کو استعمال کرکے تیار 
کیے ہوئے چمڑے کے جوتوں کو استعمال کیا جاسکتا ہے 
جو انگوٹھے اور پیر کے اگلے حصّہ کےعلاوہ ناخنوں 
کے بھی حفاظت کا ذریعہ ہوتےہیں ۔ 

حفاظتی جوتے جو بڑی ربرکی دم کے ساتھ 
ہوتے ہیں :اس طرح کے جوتےگیلی جگہوں پرکام آتے 
ہیں مثلاً آگ بجھانےوالوں اور بجلی کے کام کرنے والوں 


گےزیر استعمال ربر کے جوتے۔ 
یہ سبھی برقی جھٹکوں سے بچانے میں مددگار 
ےح یٹ 


90 سی ہی داگہافی واقہ کۓ ٹنکال کو بچایا جاسکے ۔ 
ربر کے حفاظتی جوتے : ٴ 


برقی جھٹکوں سے حفاظت کے لئے یہ جوتے بہتریں 
ہوتے ہیں خصوصً جہاں زیادہ برقی قوت کے کام ہوتے 
ہیں یہ نہایت ہی مناسب ہوتےہیں ۔ 


٥‏ تن نظام کا ت کا 


تتفسی تحفظ فراہم کرنے والے الات کا استعمال ایسی 
جگہوں کے لیے ہوتا ہے جہاں آکسیجن کی کمی ہوتی بے 
اور زہریلی گیسیں اور دھول سے صحت کو خطرہ ہوتا 
ہے ۔ ان آلات کا انتخاب فضاء کی نوعیت اورخطرہ کی 


تنفسی تحفظ فراہم کرنے والے آلات دو فقسم 





کے ہوتے ہیں ۔ ۲٦‏ <۶ ٌجہعغ ہے 
٭ ہوا پہنچائے والے آلات ۔ ہاتھوں کی حفاظت: 
ٰ.؛ٗ ۳۶)ٔ - 9ص . و 0۶٤۶‏ +0 
> بجؤیںی 7 گستاتوں کا استعمال ہوتا ہے ۔ 
حفاظتی رسی: 


کپڑے یا چمڑے کے دستانے جو نوکیلے اور تیز 
تھر چیزوں سے حفاظت کرتے ہیں 
جیسے)/70اور ×م)8]دستانہ وغیرہ ۔ 


اس کا استعمال اونچائی پر کام کرنے والوں کی 
حفاظت کے لیے ہوتا ہے ۔ حفاظتی کمر بند کے متیادل کے 
طور پر پیراٹوٹ بیلٹ استعمال کیے جاتے ہیں ۔ 

مزید تنگ جگہوں پر یا ٹینک کے اندر کام 
کرنۓ والوں کے لیےبھی اس کا استعمال ہوتا ہے تا کہ 


ا 








1 ۰- نے ٠‏ 
نیویرین دستانہ جو کیمیائی و تیزابی ماذوں سے ا دا فی پ 
_ عو کر ہے سے حفاظت ١‏ ٰ 
تر تعمیراتی کام پرگرنے سے ہونے والے حادثات 


کی شرح بہت زیادہ ہے ۔ اسی لیے 0517۸)اس کے لیے 
مکمل حل پیش کرتے ہیں کہ "٦٦‏ فٹ (۸.١میٹر‏ ) یا اس سے 
زیادہ اونچائی سے گرنے کے نتیجے میں ہونے والے 





حرارت امدادی دستانے جو ویلڈتگ اور گرم حادثات سے حفاظت کے لیے درج ذیل ضروریات ہیں ۔ 
' کو ا ٍ ج1 
اشیاء کے ساتھ کام کے دوران استعمال ہوتے ہیں ۔ مثلا مضبوط چھت جو مناسب وزن کو سنبھال سکے 


تجربہ گاہوں میں استعمال ہونے والی تبخیری نلیاں یا کانچ یات کر یقیتیٔ بتانا:مالک کا کا ہے ۔ 
کے گرم آلاتد 
مالک درج ذیل چیزوں کو بھی مہیاکرائے : 





١‏ حفاظتی راستے کا نظام 
00 ئ0" ۲ ذاتی گرنے پر گرفت کرنا 
وم ۱ ٰ ۴ الم فتات والے آئے کا نظان 
شخصی حفاظتی آلات میں کپڑے ء تہہ بندء و ٤‏ حفاظتی معائنہ کا نظام 
اسکوٹ ء حفاظتی کمر بند کا استعمال انسانی جسم کو ٥‏ حفاظتی جال کا نظام 
حادثات سے محفوظ رکھنے کے لیے ہوتا ہے یا پیشہ ٦‏ آگاہ کرنے والی لکیر کا نظام 


وارانہ صحت کے لیےہوتاہے ۔ 

کچھ تہہ بند اور واسکوٹ جو چمڑے کے بنے 
ہوتے ہیں جسم کو کیمیاتی عمل کے پھٹنے سے ہونے 
والے نقعصان سے محفوظ رکھتے ہیں ۔ 





گارڈریل کا نظام: گرنے پر گرفت کرنے والے نظام کے تمام 

گارڈریل بنانے میں استعمال ہونے والے پاتئپ کا وہہ ہرس ا سم 
قطریا موٹائی ٦سمرسے‏ کم نہ ہو ۔ ' قبتیل کرکے نئے اجزاء کو استعمال کرنا چاہئی 

گارڈ ریل کا اوپری راستہ ‏ درمیاتی راستہ اور 
پلیٹ فارم کی اونچائی بالترتیب ٤٤انچ‏ ء ۱۰۱میٹر اور 
١‏ انچ ہو ۔ 

اوپری راستہ عمودی طور پر اس طرح کھڑا کیا 
جائے جس میں کم از کم ۲٠٢‏ وبا -یا۔پاونڈ کا دیاودونوں 
جانب پر ہو اور درمیانی راستہ دونوں جانب کا کم از کم 
٠‏ 6[ دبا وبرداشت کرسکتا ہو۔ 

دو گارڈ ریل کے درمیانی سہارے کا فاصلہ ۸فٹ 
۵٥‏ ۰) سے زیادہ نہ ہو ۔ 

تمام گارڈریل کےسامان کو اس طرح مزین کیا 
جاے کہ اس میں کہیں بھی تیز کنارے نہوں تاکہ گذرنے 
والوں کو زخمی ہونے سے بچایا جاسکے۔ 


خود سے گرنے پر روک لگانے کا نظام: 










گرنے پر گرفت کا نظام اس طرح سے ترتیب 
ھی کہ یہ زمینی سطح سے ٥.۳فٹ‏ (01۱.۰۷]) کی اونچائی 
ک جائے (مین سے ٹکرانے نہ پائے ) تا کہ تمام حلقے 
٦صویری‏ ہک اور گھنٹے ۰ [سے کم قوت کو 

٣‏ قااثت کرسکیں ۔ 


ام بتانے والے آلہ کا نظام: 

زمینی سطح سے ٢فٹ‏ یعنی 60 سینٹی 

لے زیادہ اونچائی سے کوئی نہ گرنے پائے ۔ 

". سوارے آوریس کیک کی ک یس وس میں 
ئے کہ وہ 0884] ) م0[ یا ٠٠٣‏ پاونڈ(دونوں 

جو بھی زیادہ ہو)وزن کو سنبھال سکے ۔ 

سہارے کی رسی کی لمبائی اتنی ہو کہ وہ زمینی 

چیا چجھت تک نہ پہنچے ۔ 

یہ نظام سہاروں ء مواصلات ء زندگی کی لکیر اور حفاظتی ٠.‏ 

کمر بند سے مل کر بنتا ہے تا کہ آدمی ٦فٹ‏ (01۱.۸) کے اعقاظتی معائنہ کا نظام: 


فاصلے سے نہ گرے ہ اور اگر گربھی جائے تب درمیان گرنے سے حفاظت کے نظام میں جائے مقام پر 
میں ٹکرانے والی کوئی رکاوٹ نہ ہو ۔ و محافظ کا تعین کیا جائے جو غیر محفوظ صورت 
0 ۱ ہے ہہ ر'۔ ہہ سر 


آٹے یقینی بنانا ہوگا کہ وہ درج ذیل شرائط کو پوری کرے ۔ 
وہ خطرناک مقامات کا پتہ لگانے میں ماہر ہو ۔ 








حفاظتی سپروائزر کے علاوہ کوئی اورشخص 


وہ دوسروں کو گرنے یا خطرہ سے آگاہ کرنے ااحفاظتی نگرانی والے علاقے میں نہ ہو ۔ 










کے قابل ہو ۔ 
وہ ہمیشہ جائے مقام پر رہے اور پورے کام کی 
نگر آئی گررئی۔ 


کسی بھی مزدور کو راست حکم دے سکے اور 
گلی طور پر حفاظتی انتظام کے لیے وقف ہو -___ 

حفاظتی سپروائزر کے علاقے میں نہ دخیرہ 
اندوزی کا سامان رکھا جائے اور نہ ہی کوئی میکا نیکی 


0 فثٹ یا 3 میٹر ٥تا‏ ١١فٹ‏ سے زیادہ 


آلات رکھے جائیں ۔ --.٭ طَ 
۱ 
حفاظتی جال کا نظام: ٰ 


حفاظتی جال کو کام کی چھت کے قریب ( ١‏ "وْت 
سے زیادہ جس کی دوری نہ ہو ) نصب کیا جائے - 
حفاظتی جال تصدیق شدہ معیاری اور ساتھ ہی 
بہترین حالت میں ہو ۔ 
حفاظتی جال کو ہفتہ واری جانچ ہو تا کہ اس کی مضبوطی 


ٰ حفاظتی جال پر گرنے والے ریت کے تھیلے 
[1808) یا400 پاونڈکے برابر وزن کے ٹکرائو کو 
قشت کرسکے ۔ اور اس کا قطر ٣٠انچ‏ کام کی جگہ 
ے ہوگا۔ اس کے بعد کا فاصلہ ٤٤‏ انچ )01١.١(‏ سے کم نہ 


کو یقینی بنایا جاسکے - دوسرے کاموں کو شروع کرنے سے پہلے جال 
جال کے درمیان کھلے حصّہ کی زیادہ سے گر ی ہوئی اشیاء کو صاف کردینا چاہئیے۔ 
زیادہ ٣۳مربع‏ انچ یعنی ٦انچ‏ لمبی ہو ۔ جال پر گرنے والی شئے کے ساتھ جال کی 


جال کے رسی کی قوتِ مضبوطی ٠‏ ہپاونڈ ہو ۲سش چھ ما ہ کا وقفہ گزرنے کے بعد کرنا چاہیے اور 
۱أ میں جال کی تنصیب کو یقینی طور پر ختم کیا جانا 


جال کے نیچے کے حصّہ میں کوئی رکاوٹ نہ ٦‏ چاتے ۔ 
ہو جس سے گرنے والی شئے ٹکرا سکے ۔ 
جال کو ہر جانب سے پھیلا ہوا ہونا چاہیے۔ اتتبہ کرنے والی رسی کا نظام : 


2۸( کے معیار کے مطابق درج ذیل طریقے سے فقائم یہ نظام رسّی - تار زنجیر اور کھونٹوں کے اجزا 
٥‏ 















جب پیر کے نیچے والے تختے استعمال کیے 
جازہے ہوں تو ان تختوں کی اونچائی ٤‏ انچ اور اس کے 
٭پاونڈ وزن کے دباو کو برداشت کرسکیں ۔ 

۲ جب فرش پر4 انچ سے زیادہ اونچای والی اشیا 
گو محفوظ کرنا ہو تو پیر کے ینچے والے تختوں 
گےاوپرگارڈریل کے درمیانی حصے تک حفاظتی جال 


انتباہی علامت کو واضح کرنا چاہیے اور ٦فتٹ‏ یا 
8 میٹر کی تصویر ہونی چاہیے ۔ 

کام کرنے کی جگہ کی نچلی اور اوپری سطح 
سےبالترتیب ١‏ میٹر اور ۹ میٹر کی اونچائی پر اسے 
لگایا جائۓ۔ 

انتباہبی علامت کے ہر ستونوں کو افقی طور پر 
لگایا جاتے۔ ناکام ہوتے سے پہلے ١٦ت‏ سے زیادہ دباؤ نہ 
ڈالیں۔ 

کم از کم ٭٠16وزن‏ اٹھانے والے زنجیر ء تار 
اور رسوں کو لگایا جائے۔ 00 

انتباہی پٹیوں کو کام کی جگہ پر چسپاں کیا جائے ثفَ ۱ 
" یکچائی پر کام کرنے کے عمومی 


طّ لگا جاڈ ْ ۱ ہیں و وق ٭ ء 
یا 1.8 میٹر کی دوری پر لگائی جائیں مزدور ذاتی حفاظتی آلہ ([7[7) پہننے ہوئے ہوں 


گرنے والے ماذوں اور اشیاء سے : تی مولع گا اسثسالائز : 

و ٰ مچان معیار کے مطابق ہو اور رسائی سیڑھی 
گرنے والی اشیاء سے حفاظت کے لئے جب 1ڑ کی جائے ٠‏ _ 

۳ئ نے " مضبوط حفاظتی ریل ٠‏ مچان اور خیموں کے 

اشیا ء اوپر سے راست نیچے نہ گرجائیں۔ : ے گرنے سے حفاظت کے لیے کام کے مقام پر انتظام 

جب چھت اور پلیٹ فارم پر کام کیا جارہا تو 


۱ اوپر سے کوئی چیز نیچے نہ پھینکی جائے اس 
کوئی بھی چیز چھت کے احاطہ سے ٦فٹ‏ دوری پر رکھی ا تی 


: خاص توجہ دیں۔ 
جاقی + کام کے دوران گرنے والی اشیا ء کو کام ہونے 
.جب گرنے والے جسم کو جھیلنے کا پلیٹ فارم یعد مچان پر باقی نہ رکھا جائے ۔ 
استعمال کیا جائے تب یہ پلیٹ فارم اس جسم کے وزن کو چھت کے کھلے ہوئے حصوں کو بند کر دیا 
برداشت کرنے کے قابل ہو ۔ تا کہ گرنے سے حفاظت ہوسکے ۔ 





تربیت: 
جائے مقام پر کام کر رہے مزدوروں کو کام 
کے دوران مناسب اور بر موقع تربیت دی جانی چاہیے ۔ 


ویلڈنگ اوں کات دوران 


حفاظتے, ضروریات 


إضرو رتیں: 

اگر کسی وجہ سے ویلڈنگ کے ٹکڑے کو کام کے 
کے بر کین لیا جاھا پر کر اس صسورت' وك 
كت کی جگہ سے تمام آتش گیر ماّوں کو ۱میٹر یا 
ث) کی دوری پر رکھا جائے ۔ 

اگر کسی وجہ سے ویلٹتگ کا کام باہر نہیں 
اور آتش گیر ملاّوں کو بھی نہیں ہٹا یا جاسکتا ایسی 
فشن: ت میں حرارت اور چنگاریوں کو روکنے والے کور 
ت آگ سے بچائو کے کمبل) کا استعمال کیا جائے ۔ 
اور آتش گیر مادّوں کو غیر آتش گیر چیزوں 
نے ڈھاتک دیا جائے اور آس پاس پانی پھیلا دیا جائے تا 
ارکاریں:ججھم۔ چائے ۔ 

ویلڈنگ کے احاطہ سے قریب آگ مزاحمتی آلات 
_ آگ بجھانے کے کمبل اور لحاف وغیرہ رکھا جائے 
َ گہ لگ کی نگرآنی کرتے والے شخص کا تقرر کیا 
جو ویلڈنگ کی چنگاریوں کو ٥٣‏ فٹ (01۱۱]) قطر 
کے قاصلے میں بجھانے کا کام کرے ۔ 
وہ آدھے گھنٹے تک ویلڈنگ کے مقام کو چھوزٌ 
ٍ قہ جائے ویلڈنگ کا کام مکمل ہونے کے بعد بھی 
اس بات کو یقینی بناے کہ قرب و جوار کا تمام علاقہ 
گاریوں سے محفوظ رہے ۔ 
مناسب آلات کے استعمال کے ذریعے اس بات 
وقیتی بنایا جائے کے آس پاس میں کوئی بھی آتش گیر 
ہیں بے ۔ 












ے-۔ 


ڈاکٹر کو بلایا جائے یا متاثر کو دواخانہ لے جایا 












بند کنٹینر میں ویلڈنگ کا کام نہ ہو جب تک کہ 
ہائیڈرو کارین کے بخارات کی جانچ نہ کرالی جائے ۔ - َََ 
الیکٹرک تار دروازے ء کھژڑکیو ں وغیرہ سے برقی بیٹری کو چارج کرتے وقت ننگے ہاتھ سے 
گزر یں اور تار ایسی جگہ نہ لٹکا یا جائے جہاں الیکٹرک لٹوں کو نہ چھوا جائے ۔ (اپرون ٤‏ دستانوں کا ) 
ہو لگ میں مل ہو۔ ۱ 
خراب الیکٹرک تار کو نظر انداز نہ کیا جائے ۔ اگر بیٹری کا تیزاب کسی جسم پر گر جائے تو 
سار شی طور پر اسے الیکٹرک تار پر چپکتے والی پٹی - چھڑکاو کیا جائے ۔ کے 
سے ڈھانک دیا جائے جب تک کہ نیا تار نہ اجائے - : غلط طور پر لگے ہوئے تار سے آگ لگ سکتی 
ٹوٹے ہو ے فیوز اور سرکٹ کے آخری جوڑ کا کّے۔ 
پتہ لگایا جائے ۔ 5 ٴ 
تمام الیکٹرک یا برقی اشیاء کو ۸فٹ )00٢.٥(‏ 
کی اونچائی پر نصب کیا جائے تا کہ رسائی مشکل 
ہوسکے ۔ : 
پاوڈر 02 اور ہیلن کے آگ بجھانے والے آلے کے 
استعمال کی مناسب تربیت دی جائے۔ 
پانی یا پانی سے آگ یجھانے والے آلات کا 
استعمال برقی آگ کی روک کے لیے ہر گز نہ کیا جائے ۔ 
پانی بجلی کا ایک اچھا موصل ہے اگر اسے 
استعمال کیا جائے تو استعمال کنندہ راست طور پر برقی 
برقی جھٹکا لگنے پر کوئی بھی متاثرہ فرد کو : 
چھوئے بلکہ حسب ذیل اقدامات کرے : 
برقی رو کو منقطع کرے۔ 
متاثر کو لکڑی یا غیر موصل حرارت شئے کا 
استعمال کرکے ہٹایا جائے ۔ 
ٴ پھر بنیادی طبّی سہولت کے طور پر کسی ماہر 
کے ذریعے منھ سے سانس (27781)) پہنچائی جائے ۔ 


۔ 


آداری اور صحت کی حفاظت: 


ویلڈنگ کے مقام پر ہواداری کا نظام فطری ہو یا 
إٍ عازضی طور پر بنایا جائے ۔ فطری ہوا داری کافی 
ہے اگر ویلڈتنگ کے آس پاس ٠٠١‏ ١مربع‏ فت کی 
یو اور وہ ١٦٢فٹ‏ اونچائی پر ہو ۔ 

فطری نظام نہ ہونے کی صورت میں میکانکی 
آااری قائم کی جائے ۔ مناسب اخراج کرنے والے آلات کا 
گسال جیسے 1117۸[فلٹر وغیرہ جو ایک گھنٹہ میں بیس 
وا باہر پھینک سکیں ۔ 













پ ہے ہو جج جوبپ ٤‏ 
وِےےٰو: د٠‏ 


جیپ ہد سن! ۴ 
23 ری ٭ڑ 
کر ہے سر ہت ہے ہہےیں۶<× چیڈ 
سے 

وی یی 8ڑ ٤3‏ 

موی صجإ ہ٤‏ ہیی ت۴ز 


نے زے 2 .۶-8 
۷ہ ہ ےاج : : چجع ے 
ڈ یں ھ ند ےو و وج ج جک 
9 و ےت ج کو ر3٭چتڈے> 


و 3> ورہرویدۃ 


و یھوی ن77 ۶ ھت و ۴ 

: ے ہین یب 

۴ ۲ 
پییتے ٭ ۴ 
رو ہیر می منہ اصع وم تک ×۶ جاست 
ہو 1ت۶ یں 
مد حتف۵ ا :۰ 
کت اکا 
وٹ 


چےچ 3ہج 


ووبی:+آ ب× چی۲ ہ2 وي ۴ئ تک روہ وت 
5ھ5۹ اد ووچی 7 و صجتی+ہت:۶ ۴ 


سی :طط وہو۔ھھےھ ج۶ سک 


گرم کاموں کا اجازت نامہ: 

گرم کام جیسے ویلڈنگ کرنے کے لیے تمام 
حالات مناسب اوربہتر پاے جایں تو ہی اجازت نامہ جاری 
کيا . ع 


۔ 





گیس ویلڈنگ : 

کارب کے ذریعے آکسیجن اور ایسی تیلن ٴ 
(ءہ٥1[ئ٥ھ)‏ گیس کے استعمال سے دھاتوں کو جوڑا 
جاتا ہے۔ ویلڈنگ کے کام کے دوران ہر گیس (آکسیجن اور 
















و ِ ٹیلن) کو ایک سلنڈر میں بہت زیادہ دبا میں رکھا 
ف ہے چر ریگزازاز کے کریسے عارچ برٹی ہیں ہہ گرتں 
لگیوں سے تارچ منتقل کی جاتی ہیں۔ 
٦‏ آکسیجن کی نلکی ہری اور ایسی ٹیلن کی نلکی 
۱ چر سی اشہبین۔ 
" 6٤11ء۸‏ کو چلانے کے لیے اس کا دیاو 
]فی مریع انچ ہو۔ " 
دز سے زیادہ پر دھماکہ بوسکتا ٤‏ 
: سے × ای وہ 
2 رکھا جاتا ہے جس میں 1606[ئ)ء ۸ کےکیلشیم سلیکیٹ 
۸۰۰٤ :‏ کا مرکب مو جودہوتا ہے جس میں 
٭ گنا زیادہ قوت کے ساتھ٠‏ ۷١فارن‏ ہایٹ پر 
6ھ کوجذب کرنے کی صلاحیت ہوتی ہے ۔ 


ٰ 


808 
ایا .1 5 87۷ا 
٣۱۶۰13۷أ‏ 1/28۵۵۲ 




















آگسیجن کی ٹٹگی درم [زواءہ۸کی نکی ش 
۷م کی درری یھ دگاما جک جج پا ای ِ 
ررگئے والے ھا کی آڑ پیدا کی جاے سو ار ا٭٭نے قیوز اور سرکٹ کو جوڑتے کا مناسب انتظام ۔ 
گھنٹے کی فایر ریٹنگ حاصل ہوٹی ہے۔ 
ج2 طم ےج 1 

ای 8اا ستعمال دھاتوں کو پگھلانے اور اس سے 
نئی شکل تیار کرنے میں ہوکاے ‏ ےر 

ویلڈنگ شیر' کو زمین کی متاسب سج پر 

2 پان طٔ 5 : 
رکھا جائے پھر اسے ویلڈنگ کی ٹیل سے جوزر چس 


و ے وو ےب و و جع ٦|‏ ص۰ج دت ود ود ود رو نمیو ہچ .804:٭ ۱ 
60 ھ ۶07 پو تک جزث_ و'ڑتوا ہےر ور رق بڑے 7ک 1وت۲ کر ے ہڑے ج بوصواحات 7> اط ے71 نة 





مناسب ذاتی حفاظتی آلہ ([2) کا استعمال کیا 

جائے جیسے ویلڈنگ کی عینک اور ویلڈنک ہے ہے . 
ج- ریلڈنگ مشین کی تتصیب میں درچ ڈیل باتوں 

خیال رکھا جائے ۔ ٴ 

1 ریلڈنگ مشینی ڈھانچہ کا زمین سے ربط رکھا 

جائیے ۔ ۰ فذاء 

ت2 مشین چلانے والے کے قریب ہی بجلی کا ہن 
ہکا کہ ضرورت بڑھے پر بجلی کو فوری مقطع ِ 


جاسکے ۔ 













2 کردانی کے متام پر حقادی ظ لت جائیں تا کہ 
و پیٹ نہ ہو اور ساتھ ہی رات کے اندھیرے میں نظر 
آتے والے چمکدار پٹییاں لگائی جائیں ۔ ۱ 

۱ متی کی کھدائی کر رہے مزدور کو حادثہ 
بچنے کے لیے مناسب فاصلہ ہونا چاہیے۔ 7 


مقصد: 
ہے سے ہد سے کوعارکت ٢ے‏ 
76-.ي>ی.ب .می 


بہت عام بات ہے۔ گر کھداٹی کی گٛ 
: تا ۱ ٰ اگر کھدائی کی گہرائی ۶٥‏ رورسم (٤فٹ‏ ) 8 
عمومی ضروریات : ازج ذرں جایات پل عمل گیا جائے۔ _ 
درج ذیل چیزوں کا خیال رکھا <ے مزدور کے ذریعے سرنگ کی کھدائی کا فاصلہ 


ت ث اط 
٦ء‏ فتث )۷٦(‏ سے زیادہ نہ ہو ۔ 
ع ظط 
۲ کھدائی کی مٹی کو کم از کم ٠٦‏ سینٹی میٹر 
ٰ وری کے فاصلہ پر ڈالنا چاہیے تا کہ ڈھینےسے محفوظ 
رہ سکے اور اسی وجہ سے مٹی کی اونچائی ۹۰ سینٹی 
میتٹر سے زیادہ نہیں ہونی چاہیے۔ ۱ 


نے کے وریپ تسیر انتا اوں ذودنھا “ تنصیبات 


مٹی کی قسمیں 
کھدائی سے قریب زیر زمین پائی گی "۳" 


کھدائی کے مقام پر اوپر اور نیچے خدم“ ‏ 


چو ہیں ا سے ابو کور مت نظ وھ 


جاقگے : 


کھدای کرنےسے قبیل زہریلی اور آتش گیر 
گیسوں کی روزآنہ کی بنیادپر جانچ کرتے رہنا چاہیے۔ 


اح ۱8666۷ 
/ 


پ سے ں5[ )2۴۶ سے 





طُ 
متی کی اقسام: 
پتھر یلی مٹی 

ٹھوس مٹی جس کی آخر کھدائی تک سختی باقی رہے 
ط ۴۳ < 
مٹی کی قسم (الف ) 
وہ مٹی جو ٥.١ٹن‏ فی ٢فٹ‏ کے دبائو پر ٹوٹ جائے جی 
نرم مٹی۔ 

طَ 2 
مٹی کی قسم (ب) 

وہ مٹی جو ٥.٠فی‏ ٢فٹ‏ کے دبائو پر ٹوٹ جائے ۔ جی 
کاژع مٹی 










ىی کی قسم (ج) 


جو ٥.١ٹن‏ فی ٢فٹ‏ کے دبائو سے کم پر ٹوٹ 





اپ 


“٠ٔ‏ اہ 
کو دِ 
ام 
٠‏ سن لسللئہ 


نے 









وہةہن+ہ تج ےزاںو یب4 جووں ەص3مصحسناتف ادت ۸۳+61 
رحعوہأہ ےو ادەدمکے) 








بر 
٭اقوت+كفی-٣۳‏ دب7 ں تک >7۳< 
ہے مہہہ و ۴ص ۴مم 





ایب 11,:!-۔ کی اج 

کرس 0 2 اف ان کاو 
رودےەِںہری ج رض عیب ۶۳د 77ب ا کر و1۱ ەط> ےتاں ہے صی۳4 ۹ب صن ہہ ام لب بے ےہ٠‏ 
(اجحت 1ہو۳) زربہن مھ ک) 


سے رکئے کی تدابیں : _ 
کھدائی کے بازووں میں ڈھلان رکھی جائے ۔ 
کھدائی کو ٹیک لگایا جائے ۔ 
کھدائی اور کام کے درمیان میں پترا لگایا جائے 


کھدائی کام کے پاس چھوٹے شگاف کے ذریعے 
یتایا جائے تا کہ بارش کا پانی جاسکے ۔ 
کھدائی سے دور چھوٹے چھوٹے ڈھیر لگائے 


گڑھوں کے اطراف رات کے وقت میں اڑ یا 
لک والا گھیراو کیا جائے ۔ 





مسمار یا انہدام کی کاروائی اوپر سے نیچے کی 
جاتب ہواس کے برعکس احتیاط کیا جائے کہ ایسی دیوار 
جو سہارے کے طور پر ہے اسے مسمار نہ کیا جائے ۔ 

ملبہ اور پانی کو اوپر سے نہ پھینکا جائے اور 
خاص سمت میں پھینکاو کرنے والی مشین کا استعمال کیا 






کچھ . ۔ 
9۳١ )۷۷‏ الا ہےیِلی ام گا ×- : - ۱ اس نے 
ا ا کی وٹ ..-٤1+7‏ .۸م عو گھپینچے جو لس تمام مچان اورر استے ضرور اتنے 
و [ااد552 ۱ روز ظا جآ 02 تو وسیع ہونے ہی چاہیے کہ اس میں سے مزدور محفوط 


طور پر گذر سکیں اور۸ میٹرسے زاید اونچای کی صورت 
سیں مناسب ریل اورحفاظتی پٹییاں فراہم کرتے ہوے انہیں 
چایا جاسکے۔ 

ٰ حفاظتی جال نصب کیے جائیں تا کہ لوگوں کو 










و 
/ ل_ ا جو : ۶ 
ل٦‏ ۱ رر مناسب ذاتی حفاظتی آلات )۲٢(‏ مزدوروں کو 


قراہم کیا جائے تا کہ اونچائی سے گرنے والی اشیاء سے 

سحقوظ رہیں ۔ 

ْ جس عمارت کو مسمار کیاجانا ہواس میں برقی 

"اور آبی فراہمی کو منقطع کردیا جاے۔ 

گرنے والے ملبہ کو مسلسل صاف کرتے رہیں۔ 

مسمار ہونے والے علاقے میں داخلہ ممنوع قرار 
آگیا جائے یا داخل پاس جاری کیے جائیں ۔ 


















سنا' 0 اتی تعمیر ات کے اطراف مدافعتی 
گھیراو کیا جائے۔ یں تی 
گھیراو و ای او و جائے مقام پر تعین رہے - 


دستی اوزار کے خطرے: 


بالکل چست کپڑے پہنیں جن کے کنارے ڈھیلے 
وں ۔ جیسے آستین یا گلوبندکھلے چھوڑنا وغیرہ ۔ 

٦‏ ..... مناسب ۲718 پہنا جائے (جیسے دستانے ء عینک 
]غیرد )۔ 


,٥۹‏ بات : ۱ عشيخ یا آلۃ محقوظ کار کر نگی کی خالت فں نے 
حفاظت کا انحصار درج دیل باتوں پر بے ٠‏ ہیں اس کی جانچ کیجئے۔ : 


وافر مقدار میں روشنی کی فراہمی کو یقینی بنایا 
ہے کہ وہ معمولا ہی نہیں بلکہ ہمیشہ ال رظ 


علتے اور خاص طور پرکسی شئے پر ڈالی جانے والی 
کام کے معیاری ہدایات سے مطابقت رکھنے مختلف آلات کو مشین گھمانے والے آلہ سے 


والے اوزار کا استعمال ۔ ڈور رکھا جائے ۔ 
صحیح طریقہ کار پر عمل آوری کے لیے ۱ ات جک 
یں ان 0 ا و یی حرارت اور برقی رو کے لیے مشین 
صحیح 7[7کو پہننا۔ ارجم اھ میقرن ند 


اوران کارکردگی : 
دیاو - درجہ حرارت - تیل اور بجلی ٹھیک اور 


ہیں رو اہ کرس رات کک برل تہ ظا 
جب تک مشین یا آلہ مکمل طور پر ساکن نہ ہوجے - 


کے اندر ہےیا نہیں اسے دیکھ لیں۔ 
مشینوں کی کارکردگی کو صحیح سلامت جاری مشین کے ملحقات کو گڑھے میں محفوظ مقام 
رکھنے کے لیے مزدوروں سے رابطہ ہو۔ لگایا جائے ۔ 
:. کسی مشین کے برسر عمل پرزے کو کسی 
پیشہ وارانہ حفاظت کے ضابطے : 


ُوسری مشین یا شئے سے روکنے کی کوشش نہ کریں ۔ 
مشین کو سپروائزر کے بغیر نہ رکھا جائے یا 
چىز مشین پر مکمل توجہ دی جائے ۔ 


کام سے پہلے : 


اگر کوئی غیر ضروری آواز مشین میں آنے 
لگے تو فور اسے روک دیا جائے اور راست سپروائزر 
کو بتایا جائے ۔ 

کسی بھی صورت میں حفاظتی آلات یا کوی 
بھی کنٹرول کو نکالنے کی کوشش نہ کریں۔ 


کام کے اختظا یر ؛ 

مشین کا بجلی سے تعلق منقطع کردیں اورمشین 
مکمل طور پر رک جانے تک وہاں سے نہ ہٹیں ۔ 

اشیاء اور ان کے ملحقات کونکال دیں اور 
علیحدہ طئے شدہ ذخیرہ میں رکھا جائے جہاں تک عام 
رسای نہ ہو سکے۔ 

مشین کے آس پاس صفائی کی جائے اور 
پیداوار کے بعد بچی ہوئی چیزیں صاف کی جائیں ۔ 

اگر دو سری باری شروع ہونے والی ہو تو 
مشین کے خرابی سے متعلق انتباہی نوٹ چسپاں کریں ۔ 


کیمیای ذخیرہ اندازی اور اسکے 
ذخیرہ گاہ کی حالت : 
ذخیرہ گاہ موجود ذخیرہ کے لیے مناسب ہو۔ 
ذخیر گاہ میں آگ سے مقابلہ کرنے والے الات 
٠‏ کھے ہوں جیسے آگ کاالارم ء چھڑکاو اشیاء وغیرہ ۔ 


آنے زساقی کا بہتر نظم ہو . 

کیمیائی ملاوں کو متعامل اشیاءسے دور رکھا 
جائے ۔ 

خطرناک کیمیائی اشیاء کو بھیڑ بھاڑ سے 
علیحدہ محفوظ رکھا جائے ۔ 

کیمیائی کنٹینر مکمل طور پر صاف ہوں اور 
خالی کنٹینروں کو فورآتلف کردیا جائے ۔ 
گیمیائی اشیاء کا محفوظ استعمال 

اشیاء کی حفاظت سے متعلق معلومات 
(1.8.0.5/) مکمل طور پر پڑھ لی جائیں ۔ 

مناسب 77۲ پہنا جائے ۔ 

تمام تھیلیوں کی حفاظت کو یقینی بنایا جائے کہ 
کچھ بھی ٹوٹ پھوٹ نہو۔ 

بڑے اور چھوٹے تھیلیوں کو مناسب طریقہ سے 
ستعمال کیا جائے تا کہ ٹکڑے ہونے اور آلودہ ہونے سے 
محفوظ رکھیں ۔ 

اشیاء کے نقل و حمل سے وابستہ مزدوردرج 

دیل سے واقف ہوں ۔ 

۸۸۷,50.5 

کیمیائی نقصانات اور حفاظتی تدابیر ۔ 

بنیادی طبّی سہولت کے استعمالات ۔ 

کیمیائی اشیاء پر قایو: 


لے آ سٹیشنوں کے ذریعہ: 





زیادم خطزناگ اقیاء گر گے غطرٹاک اشیا سے 
۳یٰ‌۰ئٰبببٹببیپٹ0پ1پٹ8ب10, 
کا استعمالء انسانی طریقہ سے ملاوٹ کی بجائے خود 
کار ملاوٹ کا عمل وغیرہ ۔ 
علیحدگی کے 5رح 

الں کے لیے دو طریقہ ہیں یا تو نقصاندہ اشیاء 
کو الگ کر دیا جائے جیسے بیٹریوں کو علاحدہ کرے 
میں چار ج کریں یا پھر بیمار اور کمزور لوگوں کو 
علاحدہ کمروں میں بھیج دیں تاکہ بیماریونکوپھیلنے سے 
روکا جاسکے۔ 
گیلا کرنے کا طریقہ : 

جیسے گندی سڑکوں پر پانی کا چھڑکائو جس 
سے دھول سے بچا جاسکتا ہے ۔ 
ہوا داری کا طریقہ: 

آلودہ ہوا کو باہر کھینچ کر تازہ ہوا کو داخل 
کو نال و الرخوو ا سے سوانے کال ید ہے ۔ 


ذاتی حفاظتی آلات کے ذریعہ (۶۲)): 
اگر پہلے سے احتیاطی تدابیر نہ کی گئی ہوں تو 


7 کا استعمال حادثات سے بچنے کا آخری طریقہ ہے ۔ 


ہاتھ کے دستانے ہاتھوں کو زخم سے بچاتے ہیں۔ 
ان کا استعمالجسم کو زہریلی گیسوں اور 
باریک اڑنے والی اشیاء سے بچانے کے لیےبھی ہوتاہے 





۔ [7کا استعما ل ناگہانی صورتوں میں بھی کیا جاتا 
ہے۔ جیسے آگ لگٹے یا گیس کی آلؤدگی وغیزہ:۔ 
کام کے مقام پر پیشہ وارانہ حفاظت : 
کام کے جگہہ پر آلودگی کے درج ذیل ذرائع ہیں ۔ 
گندی جگہوں پر کھانا کھانا اور گندے ہاتھوں 
سے کاق : 
گندے حمام اور 8). ۷ کی غلاظت ۔ 
پانی کے ذرائع میں غلاظت۔ جیسے ذخیرہ 
اندوز ٹینک اور پائپ ۔ 


حفَاظنَی گے طریقے ؛ 


جائے مقام پر طبّی مددگار اور بنیادی طبّی 
سہولت و آلات کی کی موجودگی بشمول فرسٹ ایڈ آلات 

مزدوروں کے درمیان طبّی بیداری اس لیے 
ضروری ہے کہ حادثات کی صورت میں فرد کو فوری 
گلینک منتقل کیا جاسکے۔ 

مزدوروں کے لیے صاف اور سایہ دار کیفٹر یا 
مہیا کرانا ۔ 

مزدوروں کے لیےحمام و طہارت خانہ ہمیشہ 
پلک و صاف ہوں 

پینے کے لیےصاف اور ٹھنڈے پانی کی 
قز اہمی۔ 


جراثیم کش دواوں کے چھڑکاو اور اچھی 
صحت کی نگہداشت کے لیےمیونسپلٹی اور شعبہ 
کے ساتھ بہتر تال میل رکھنا۔ 


فطی انسانی نقصانات کے مقابل 
١‏ 
3ك ٭ 
جس گے صورتوں میں مزدور خود خطرہ کا سیب 
00+ 
عمر 
بے توجہی اور لاپرواہی کرنا 
ذائی صسعت 
انخلاء کرنا 
احساسات کی ناکامی 


تربیت و تجریہ ۔ 





مر 
پرخطرکاموں کو بالغ نوجوانوں سے کرایا جائے 


لاپرواہی 
لاپرواہی جان لیوا حادثات کا سبب ہوتی ہے ۔ کام پر 
توجہ دینا ہی سب سے اہم بات ہے ۔ 


جان ہے تو جہان ہے کہ مصداق پیداوار میں صحت 


کی غیر معمولی اہمیت ہے ۔ اس کے بغیر پیداوار کا کوئی 
مطلب نہیں ۔ 


تھکاوٹ 


کام کی شروعات سے پہلے مناسب آرام ہونا چاہیے۔ 


سننے ء ذائقہ اور دیکھنے کی قوت کو بہتر ہونا چاہیے ۔ 


تربیت و تجربہ : 
تربیت کسی بھی کام میں مہارت کی اصل بنیاد ہے ۔ 
اور اس سے تجربات میں اضافہ ہوتاہے ۔ یہ انتظامی 


صلاحیت کا ہتھیار ہے جو عملہ کی ترقی اور کامیابی کا ۷۔ کرین کے ڈرائیور کی ذمّہ داری ہے کہ وہ روزانہ 


قافتا کرین کی حرکیاتی (اوپر نیچے 
اور چکری ) اور بریکوں کی جانچ کرے ۔ 
٣٣ : ۱‏ ۸لا سلکی یا وائر لیس بات چیت کی سہولت کا نذ 
کرین کے استعمال میں حفاظتی خیب یور ہی عو ےسج ے رجا 
۱ ہوتا کہ خاص طور پر ڈرائیور کو دکھائی نہ دینے کی 
تدابیر ط! صورت میں بھی بات کی جاسکے ۔ 


١۔‏ ہراٹھانے والا آلہ مناسب ا محفوظ وزن کوہی اٹھاے 
٢۔‏ اس بات کو یقینی بنائیں کہ کرین کے ہک میں اسٹیل 
کاتار صحیح طور پر نصب رہےاور تار کا مادہ 
معیاری ہو اسی بات کا اطلاق دھاگے کی رسیوں 


پربھی ہوگا ۔ 
٣۔‏ تار اور سلنگ کی وقفہ وقفہ سےجانچ کو یقینی بنایا 
بچائئے ۔۔ 


٤۔‏ اس بات کو یقینی بنانا کہ ہک کا تا لہ کام کر رہا ہے 
٥۔‏ کرین کے آس پاس بہتر روشنی کا انتظام ہو ۔ 
اور اس کاریکارڈ رکھا جائے ۔ 





۹۔ زیادہ وزنی اشیاء کے نیچے نہ ٹہرنے کے لیے 
مزدوروں کو ہدایت دی جائے ۔ 

۰۔ شہتری قدموں والے کرین کے استعمال کی 
صورت میں زمین سخت اور مسطح ہونی چاہئے۔ 
١١١٠‏ حفاظتی تدابیر سے متعلق بیداری و تربیت ان تمام 
مزدوروں کو کی جائے جو کرین (میناری کرین یا 
زمینی کرین ) کے آس پاس رہتے ہیں ۔ 

۲۔ وزنی سامان کے نقل و حمل کے لیے تربیت یافتہ 
مزدور مہیا کیا جائیں۔ 

٣ء‏ یر گزیہ ٹر زاس رات کی گینٹی لگائی چائے ۔ 
٤۔‏ محفوظ کارکردگی کی سند حکومت کے منظور 
شدہ ادارہ سے حاصل کی جائے ۔ 

٥۔‏ ٹاور کرین زمین کی سطح پررکھا ہو۔ 

٦۔‏ وزنی اشیاء کے ساتھ سوار ہونا یا چڑھنا سخت 
مج ہے ۔ 


۷۔ اس بات کو یقینی بنایا جاے کہ کرین کے ڈرائیور 
ماہر اور تصدیق شدہ ہوں 


آلات اور سواریوں کو حفاظت سے 
چلانے کی تدابیر: 


ط ہے ...2ة 
ڈرائیونگ سے پہلے 
٭ اس پات کو یقینی بنایں کہ سواری یا آلات کے 


نیچے کوئی آدمی یا رکاوٹ نہ ہو 

تیل کی جانچ کیجیے۔ 

شفافیت کے لیے گلاس کی جانچ کیجیے۔ 
ڈرائیور کی نشست ٹھیک کیجیے۔ 
ڈرائیور کا حفاظتی کمر بند لگائیے۔ 


گئیر کو نیوٹرل حالت میں رکھیے ۔ 


دکھائی دینے والے کنٹرولوں کی جانچ: 
٭ بریک کی جانچ کیجیے۔ 


٭ قمقموں اور انتباہی گھنٹیوں کی جانچ کیجیے۔ 





٭ ٹراقک سگنلوں سے واقفیت حاصل کیجیے۔ 
کارکردگی کے ذوران : 
٭ انجن کے غیر ضروری آواز کو پہچائیے ۔ 
٭ ڈرائیور کے علاوہ کسی اور کاسوار ہونامنع ہے 
ا کات بجلی کے تار اور گڑھوں پر دھیان 
دیجٹیے۔ 


٭ بارش کے موسم میں پھسلنے کے امکانات کو 
روکیے۔ 


٭ خراب سڑک پر دھیمی رفتار سے چلئے۔ 
٥‏ شاخدار حصنہ کو چلتے وقت نیچے رکھئے۔ 


٭ راستہ پار کرتے وقت رفتار دھیمی رکھئے اور 
انجن بند نہ ہونے دیجئے۔ 


7...1کے بیرونی حصہ پر سوار ہونا سخت منع 
ہی ٭ 


کام کے اقم پر : 


بجلی کی رسائی کو منقطع کیجئے۔ 


وو واج ٭ ط 4؛طد 
٣‏ : شاخدان القنت گی گاڑ یو ن سے 
٠‏ ہینڈ بریک کو مقفل کیجیے۔ حفاظ ٠‏ کی ندایات 
٭ شاخدار حصّہ کو زمینی سطح کے جانب ٴ 
رکھئے۔ ٣۴‏ ...۲ کو صرف منظور شدہ اور اجازت یافتہ 
۱ ڈرائیور ہی چلائیں ۔ ٴ 
٠‏ بدلی کے وقت ایندھن بھرئیے۔ 
٥‏ سواری کو اسٹاپ پر ہی پارگیجیے۔ ٠‏ ایف ایل کی کوچلاتے سے پہلے ذخرج دیل چیڑوں 
کی کلازع گازوای 


٭ سواری کے ایگنیشن کو بند کردیجیے 
٭ اس بات کو یقینی بنائیےکہ ایندھن کی ٹٹکی 
بھری ہوئی ہو اور اس میں کوئی شگاف نہیں ہو ۔ 
درج ذیل آلات کی جانچ کریں اور کمی کو پورا 
درستی کے وقت : کریں : 


٭ جب سواری مکمل طور پر ساکن حالت میں ہو 
تبھی درستی کا کام شروع کیا جائے ۔ 


ٹھنڈا پانی۔ 
ج رھ لج رہ کے شرویقےے ٭ انجن کؤ حچکتا بنائے والا ٹیل ۔ 
٭ درستی کرتے وقت سگریٹ نوشی نہ کریں ۔ تجن کو چا بٹانے ؤ 
وے ے : ۔ : ۱ سے اق |١‏ ے ۱ 
٭ جب انجن گرم ہو تو ریڈیٹر کیپ کو شروع نہ نجن کے بتن اور خیر 


کریں ۔ 


ہاتھ اور پیر کے بریک ۔ 





شاخدار فورک کی اوپر نیچے حرکت ۔ 

ریر آئینے ۔ 

زوقی"ں۔ 

سواری سے متصل آگ بجھانے کا آلہ ۔ 
حقاظتی کمر بند ۔ 

ہائیڈرولک تیل کا رساو ( اگر کچھ ہو ) 
سواری کی بیٹری ۔ 

برقی تاروں کی آواز ۔ 

شاخدار اشیاء کا سیڑھی کے طور پر استعمال 








٭ اگر 1...]."[میں کوئی خرابی ہو تو اسے روک 
دیا جائے اور درستی کے لیے رپورٹ کریں ۔ اس کو 
جاری نہ رکھیں ۔ 


٭ سواری کو روکنے کے لیے انجن کو یوں ہی نہ 
چھوڑ دیں فورک گراونڈ پر اور اس سے متصل ہو جگہ 
چھوڑنے سے پہلے ہاتھ کے ریگ 8 ا3ے اللحن چالو 
کرنے کی چابی نکالئے۔ 


٭ کام شروع کرنے سے پہلےڈاتی حقلطتی آلہ 
جیسے ہیلمٹ اور حفاظتی جوتایہن لیں۔ 


٥‏ گھنٹی اور بزر کا استعمال سڑک کے چوراہے 


اور پرہجوم کناروں پر ہی کیا جائے ۔ 


٭ اگز فورک پر اونچے وژن یا شتے کی وجہ 
سے دکھائی نہ دے تو ']/]۲] کو پیچھے کی جانب دھیرے 
سے موڑئیے۔ 








٭ ٹرافک کے حدود کو پار نہ کریں اور ..].']کو 6 ...7بیٹری کو ہوادار علاقے میں چارج کرائیں 
آگ کے ذخائر یا داخلی دروازے یا نا گہائی کے راستے 


کے پاس نہ روکا جائے ۔ 
٥‏ ...۲ ]چلاتے وقت ڈرائیور اپنے جسم کے حصہ 
6۴ ...7 کی نام کی پلیٹ پر بتائی گئی اجازت کو کیبنٹ سے باہر نہ نکالے۔ 


5ت زیادہ وزن نہ اٹھائیں 9 
٥‏ تنگ جگہوں میں حفاظت سے کام کریں ۔ 


: 
٭ اٹھائے جانے والے وزن کےمرکزکشش ٹثقل پر 


ٗ و لگ گی سز ۱ 
توجہ دی جائے تاکہ یکطرفہ جھکاو کو روکا جاسکے۔ جگہیں سہولتوں کے حصول میں بڑے 


خطرے پیدا کرسکتی ہیں اگر وہاں مناسب حفاظتی اقدامات 
تم گے جائیں ۔ 





٭ فورک اور زمینی سطح کے درمیان کا فاصلہ 


۸انچ سے زیادہ اور ٤اِنچ‏ سے کم نہ ہو ۔ 





٭ کام کی تکمیل پر فورک کو اپنی اصل حیثیت پر 
واپس لایا جائے اور اس کی کنجی سپروائزر کو دی جائے 








خطر ات 
9 کام کی مشکلات َ‫ 


میکانکی اور الیکٹریکل نقصانات ۔ سیکانیکی اور برقی خطرات٠‏ 


٠۰ 
٭ ۔ طبعی نقصان ۔ مشترکہ جگہوں میں میکانیکی آلات کی غیر‎ 
یکر )کے سے میں سفے وھ نے ہیں عتاع‎ 
کام کی مشکلادت گے طور پر مکسچرس: ہیٹریں ء مال سے لدی گاڑیاں بند‎ 
٭ آکسیجن کی کمی یا زیادتی ۔ جگہ میں برقی بار کو خارج کرتی ہیں۔‎ 
آگ کی یا آتش گیری مشکلات ۔ اقدرتی خطرات:‎ 
موسمی درجہ حرارت میں تغیر (سرد؛ گرم)‎ 02 ( 
آتش گیری مشکلات جلنے والے کیمیائی مادوں کی مو چو یی‎ 
کو میک کے زہریلے کیژڑوں اور رینگنے والے جانداروں کی‎ ۱ . 
اس میں پیٹرولیم ء آتش گیر گیسیں شامل ہیں جو دہ سودگے‎ 


بند جگہونہ پر ہوتی ہیں وہ یہ ہیں ۔ میتھین ء ہائیٹروجن ء 
کاربند ہائیڈ اور کاربن مونو آکسائیڈ ۔ 
ہوا کے ساتھ تعامل کے نتیجے میں ہوتی ہے اور اقل ترین 


اونچی آواز جو ۹۰ رِآل سے زیادہ ہو 


گرنے , پھسلنے اور ٹرپ ہونے کے خطرات: 


. ۱ ناکاة سذ 
موجی سطح میں اس کا الٹ ہوتا ہے وغیرہ ۔ وک سے مض 
[.] کے لیےتیار کردہ0511۸]کے دس فیصد کے بند یں جن سے ذو سائی 
بند جگہوں ود ر 


ریکارڈ کے مطابق۔ زہریلی گیسیں جو بند جگہوں پر پائی 
چجاتی ہیں۔ وہ یہ ہیں : ہائیٹڈروجن کاربائیڈ کارین 
: ے ط ۓ 
مونوآکسائیڈ وغیرہ۔ 
ہائیڈروجن کاربائیڈ کی موجی سطح ٠۰‏ ۲7۷۸ 


گتگ جگہ اور تحفظ: 


ای ٥‏ ھ کیسے کر ضرورشبر 
کاربن مونو آکسائیڈ کی موجی سطح ۳۰ )۲۶ 


ہیر 





بند جگہوں کے نام اور مقام 
داخلے کا مقصد 
نو کامکے آیاات تاد شی مدت 


ان افراد کے نام جن کو بند جگہوں پر جانا 
ضروری ہو۔ 


ان افراد کے ناغ جو ہماری مدد کے لیے کام کے 
مقام پر موجود ہوتے ہیں۔ 


سوپروائیزر س کے نام 

ازم خطظزاك اور عائثات کی فہرست 

ان خطرات پر قابو پانے یا انہیں دور کرنے کے 
راستے 

طالخكن کے فرائڈ 


آکسیجن ٭ آگ پیدا کرنے والی اشی٦‏ زہریلی اشیا 
وغیرہ 


بند جگہوں والے مقام پر داخلے سے پہلے اور 
کام کے دوران زہریلی گیسوں کی پیمائش کے 





یازیابی (حل) کے موجود راستے: 


ترسینی ر ابطے کی ر‌اہیں 


٭ ‏ ذاتی تحفظ کے آلات اور کپڑے 


٭. کچھ اور خصوصی ضروریات 


گند جگہوں کی جانچ: 


٭ سب سے اہم بات یہ ہے کہ درج ذیل کی مسلسل 
پیمایش کی جاتی رہے۔ 


٭ آکسیجن کی مقدار کی جانچ جو ہر گز 
۵٥‏ فیصدسے کم اور ٥ڈ"‏ فی صدسے زیادہ 
نہ ہو۔ 


کم نہ ہوں۔ 


٭ زہریلی گیسیں ان کی اجازت یافتہ حدوں سے 
زیادہ نہ ہوں 


بند جگہوں میں ہواکی سہولت: 

باہر نکالنے والے افراد میکانیکی طور پر ہوا کا 
راستہ تیار کریں جس کی وجہ سے اندر بھری ہوئی گیس 
کی قوت باہر آجائے گی۔ 
بند جگیوں میں <اخل جرنے والے اقراد گی تس 


داریاں: 


کے عناصر ۵۳۶ فی صدسے کم نہ ہوں۔ 


ہ٥‏ آتش گیر گیس ٠۰‏ فی صدسے زیادہ نہ ہوں۔ 


زہریلے مادے اجازرت یافتہ حذ سے کم ہوں۔ 


اس بد هروت فا نے سھدناپرائوز اور 
برقی تار مناسب اور محفوظ طور پر بند 


ڈکیے گنے ہوں۔ 


ضروری 70 فراہم کیا جائے۔ 


٭ بند جگہوں سے باہر موجود افراد کے ساتھ رابطہ 
کے لیے مناسب اور قابل بھروسہ ترسیلی ذرائع 
اختیار کئے جائیں۔ 


۔ 99 


٭ ناگہانی حالات میں فوراً بند جگپوں کو خالی کردیا 


جائے۔ 


گند جگہوں سے باہر منتظرنگراتی کرتے 
کے افراد کی دمہ داریاں 


انہیں بند جگہوں کی نگرانی کے علاوہ کوئی 
اور کام نہ سونپا جائے۔ 

وہ سائس آیٹے اور آگلسے لت کے لیے 
اننقسان ہوتے والے الات کے استعالویسے 
اچھی طرح واقف ہوں 

اشاروں کے لیے بازیابی کی رسیوں کو اچھی 
طرح پہچانتے ہوں جو بند جگہوں میں موجود 
افراد کے ساتھ جڑی ہوتی ہیں۔ 

بند والووں اور سوئچوں کی نہایت ذمہ داری 
کے ساتھ نگرانی کریں 

اٹڈجسٹمنٹ کی جگہ کو کسی بھی رکاوٹ سے 
پاک رکھیں 

ناگہانی صورتحال میں اندر موجود مزدوروں 
کو فور جگہ خالی کرنے کہیں 

ہنگامی یاایمرجنسی ٹیم (سیول ڈیفنس) کو فورا 
بلاتے ہوئے لوگوں کو بند جگہوں سے باہر 
نکالیں۔ 





بند جگہوں میں حفاظتی ڈیجٹل کیمرے لگائیں۔ 


٠ کک‎ 

تمام مزدور آگ کے خطرات اور آگ کے 
خطرات سےمقابلے ہٹے واقف ہوں۔اس میں درج ذیل شامل 
ہیں . 

آگ کے اعلانات کی ہدایاٹ ء ہنگامی اخراج کے 
اصول۔ آگ سے مقابلے کے لیے اولین طبی امدادقبل اس 
کے کہ تربیت یافتہ اور پیشہ ورانہ طور پر آگ سے 
مگائلے گرتے والے لوگ السائیں 
کام کے مقام پرمعمول کی جانچ: 

تحفظ فراہم کرنے والی ٹیم کے کاموں میں تحفظ 
کے لیے معمول کی جانچ سب سے اہم کام ہے۔ اس میں 
درج ذیل کو ملحوظ رکھا جائے : 

آتش گیر مادوں اور فور؟اثر قبول کرنے والے 
1 ''*"۰) 

چنگاری پیدا کرنے والے ذریعوں کو حرارت 
پیدا کرنیو الے مادوں سے الگ کرنا۔ 

اگل کا مگابلہ کرنے واتے الا کی مضبوظلی کیا 


یقینی بنانا۔ 

دیکھ بھال کی ہدایات کو یقینی بنائیں 
دیکھ بھال؟ 

سگریٹ نوشی منع ہے 


سگریٹ نوشی ممنوع کے اشاروں کو موتر 
طریقے سے نمایاں کیا جائے 
کام کی جگہ پر ماچس اور لائٹرس منع ہیں 
کھلے ڈبوں میں آتش گیر مادوں کو نہ رکھیں 
چھلکی ہوئی چیزوں کو صاف کردیں 
کپڑوں یا کاغذات کو اوپر نہ رکھیں یہ آگ 
لگانے میں مددگار ہوتے ہیں 
اس بات کو یقینی بنائیں کہ تمام ماچس اور 
سگریٹ گل کردیے گئے ہیں 
فاضل اشیا کو جلا کر مناسب انداز میں ضائع 
کردیا جائے 


اگ بجھاتے وقت کی جانیوالی احتیاطی 


تدابیں : 
آگ بجھانے کے اجزاء یہ ہیں: 
جراب 
آگ بجھانے کا دستہ 
باران پیم/ دباو پیما 
( یہ بات ذہن میں رہنا چاہئےکہ تمام آگ بجھانے والے 
اپنے ساتھ باران پیما رکھتے ہیں سوائے کارین ڈائی 
ےط ہی ٭ اه ٠‏ 

اکسائیڈد آگ بجھانے والوں کے ۔جس کی صحت و درسٹتی 
اس کے وزن سے معلوم کی جاتی ہے۔) 





٠ انتیاہ‎ 

آگ بجھانےوالے آلہ کی درستگی کو یقینی 
بنایے۔ یہی آپ کی زندگی کامحافظ ہے۔ 

کارین ڈائی آکسائیڈ کے معاملہ میں دباو پیما اور 
وزن کو اچھی طرح دیاکھ لیں۔ 

اؤیسچپتے گے آلہ گی ٹرمچے اور اس کی آڑ 
سر نو توثیق کی تاریخ اچھی طر ح دیکھیے۔ 

آلہ کی از سر نو توثیق کے لئے ہر چھ ماہ کے 
وقفہ سے دیکھ بھال کرنے والی (۷[5]006) کمپنی 
سے رچوج ہو : 

آگ گےۓ آلات کی عددیٰ طور پز شناخت کیجی 
اور ریکارڈز کوباربارتازہ کرتے رہیں۔ 
جر گرٹی بھی آگ لگی ہوٹی دیکھے لاڑمی 
طورپر درج ذیل کام انجام دے : 

آگ سے با خبر کرنے والے الارم باکس کے 
شیشے کو توڑ دے ۔ 

آگ کو بجھانے والے عملہ کو بلانے کے لیے 
ایمرجنسی عملہ سے ربط پیدا کرے ۔ 

دستیاب اور موزوں آگ بجھانے والے آلہ کی مد 
سے ذیل میں بتاے گیے طریقے سے آگ پر قابو پائیے۔ 

آگ پچھائےی گے الہ گا دسکہ کو پک ےی ۔ 

حفاظتی پن کو کھینچئے ۔ 

آگ بجھانے کے آلہ کے منھ کوآگ کے مبدا کی 
جنب کیجیے 





آگ بجھانے کے آلہ کو دائیں اور بائیں جانب لے 
س×٭ ١‏ ےن تر 

خود کو حفاظتی گذرگاہ سےمحفوظ نکل جانے 
گو یقینی بنائیے ۔ 

آگ کے شعلوں سے دو یا تین میٹر کی دوری پر 


کھزے کس 


لگ لگنے پر آپ کو کیا کرنا چاہیے : 

جب تکِ آپ کو یہ یقین تہ ہوجائے کہ آگ ہلکی 
چے اور بجھانے جانے کے قابل ہے ۔ آپ آگ کو بجھانے 
گی کوشش نہ کریں ۔ 

اگر آگ بہت بڑے پیمانے پر لگی ہے تو کمرہ 
اسے باہر آئیے؛ دروازہ بند کرکے آگ سے چوکنا کرنے 
االے الارم کو استعمال کیجئے ۔ 

بہت زیادہ دھواں ہوجانے پر فرش پر لیٹ جانا 
آگسیجن حاصل کرنے کا بہترین طریقہ ہے۔ 

دروازے کی چٹختی کو ہاتھ لگا کر دیکھئے کہ 
گرم ہے یا نہیں ء اگر گرم نہیں ہو تو احتیاط سے دروازہ 
اگھولئیے ۔ 

اگر دروازہ گرم ہوگیا ہے تو اسے مت کھولئیے 


مکمل ہواداری اور دھویں گۓ اخراج کے لیے 
َردے ہٹائیے اور کمرہ کو کھول دیجئے ۔ 


عمارتوں کےڈیزاین میں درکار حفاظت: 


درج دیل چیزوں پر دھیان دیجئے : 
عمارت کی غرض و غایت ۔--_ 
عمارت میں استعمال کئے گئے میٹریل کی 
نوعیت ۔ 5 
عمارت میں'رہنے والے افراد کی تعداد ۔ 
عمومی طور پر ان کے رہنے کی جگہ ۔ 
غعمارت میں آگ پھیل:جانے کی امکاتی جگہ ۔ 


بلڈنگ میٹریل اور اس کے ڈھانچہ کے لیے 
سفارشات : 


سائٹ پر جاری کام کے لحاظسے بلڈنگ میٹریل 
کومناسب و موزوں ہونا چاہئیےء لہذا درج ذیل چیزیں پیش 
نظر رہنی چاہیے۔ 


آگ کا مقابلہ کرنے والے دروازے لگا ئیں۔ 


کے قابل دروازے لگائیں ۔ 


آگ لگنے کی صورت میں تمام دروازے خود 
بخود بند ہوجانا چاہئیے۔ 


کھڑکیوں پر آگ مزاحمتی شیشے لگائیے۔ 


آگ مز احمتی پردے لگائیے ت 





آگ مزاحمتی فرش اور چھت استعمال کیجئے ۔ 


دیواروں ' داخلہ کے دروازے ' سیڑھیوں اور 
لفٹس پر آگ مزاحمتی خول لگائیں تا کہ آگ کو پھیلنے سے 
روکا جاسکے ۔ 
پٹرولیم ٹینکس اور اسٹورز پر مناسب ہواداری 
: ےِ ۱ ط 
کے ساتھ آگ کا مقابلہ کرنے کے قابل خاص میٹریل 
ستعمال کریں ۔ 


بلڈنگ کی نقشہ سازی میں مناسپب اور معیاری 
تکنیکوں کو استعمال کریں تا کہ آگ دور تک پھیل نہ 
ہے 
سے بچنے کے راستے : 


آگ سے بچ نکلنے کے راستوں کے لئے تمام 
ضازقیں کر دوچ ذیل ڈیڑای کے مطابق ہو نا چہیے. 


۸۸ 


دروازے باہر کی جانب سے آسانی سے کھل جانا 


دروازے کے باہراور سیڑھیوں تک آسانی سے 
پہنچنے میں مددگار ہوں۔ 


باہر نکلنے کے راستے میں کوئی رکاوٹ نہیں 


باہر نکلنے کے دروازوں یا بچ نکلنے کے 


راستوں پر علامتیں واضح طور پر لگائیں 


از کم آدھا گھنٹہ آگ سے مقابلہ کے قابل ہوں اور دھویں 
سے محفوظزہ سکیں 


محفوظ طور پر آگ سے بچ نکلنے کے لئیے 
سیڑھیاں قابل لحاظ ہونی جا ْ 


چے جم 


روشنی اور بجلی استعمال : 
تمام برقی تنصیبات کومعیار کے مطابق ہونا چاہیے ۔ 


عارضی تنصیبات پر حفاظتی پہلووں کو پیش نظر رکھنا 
چاھتے : 
معیاری لوڈ کے لئے سوئچ بورڈ کا معائنہ کرنا چاہئے تا 
کہ اس کی مطابقت کو جانچا جاسکے 
تمام برقی اوزاروں کو شعلہ مزاحمتی ہونا چاہئیے ۔ 

آگ سے بچ نکلنے کے راستوں پر خصوصاہنگامی 
روشنی کودستیاب رہنا چاہئیے ۔ 
دستی بیاٹریوں کے ذریعہ بجلی کا انتظام ہو ۔ 
فوری منقطع سوئچ کا استعمال کریں ۔ 

اس بات کو-یقینی بنائیے کہ معمول کی درستی باقاعدگی 
سے کی گئی ہو۔ 
ہر وقت ایمرجنسی علاماتوں کو روشن رکھئیے ۔ 


چان بنانا (311010[12عء5): 


قام ( إاوءہ:ہء7)): 





6ج8 وہ٣0‏ ۓ 
ور آ9٥‏ ٥3۴10ء5‏ ووروح۴ .1۔9١۴‏ 


مچان کے خاکے کی تیاریء اس کی تعمیر 
مسماری اور اس کا معائنہ کسی قابل شخص کو کرنا 


چاہئیے ۔ مچان کے خاکے کی تیاری اور تعمیر متاسب 


تداز میں کی جائی چاہیے ۔ 

و۔ مچانوں کو ٹیک لگانا اور عارضی جگہ پر تبدیل 
کنا عم جس 

ا مچان کو سوائے پہلے سے موجود اشیاء کے 
؛دیگراشیا کی ذخیرہ اندوزی کے لیے استعمال 
نہیں کرنا چاہیے ۔ 

۔ تمام مچانوں کوممکنہ طورپر اس طرح تیار 
کرناچاہیے کہ وہ بغیر کسی ٹوٹ پھوٹ کےمناسب 
انداز میں چار گنا وزن اُٹھا نے کے قابل ہوں۔ 














کسی بھی مچان پر اچانک زاید بوجھ لادا جاسکتا 5 سوائے متیعنہ مقامات کے کام کی تما 7 
کو انج نچ جگہو 
سیگریٹ نوشی منع ہے ۔ نس بے 
چنگاری اور بھڑک اٹھنے والے مادوں کو علحد 
اور مناسب انداز میں رکھا جائے گا ۱ 


ا ۰٠‏ بڈ 
می ہوی گاڑی میں ابند ٠‏ ئا َ ط۰ ' 
۱ ۱ س یپ ساما ( ڈالنا منع 


1 کر چ گی جالے ر لی کب کی ہا چکی اقوا ور 
ہے اہ سو کرت بی جروس اہ 
کم ہاڑت والتد سیلتی کین نے بچایں 
گے۔کام کے مقام پر آئش گیر سیال مادوں کو 
کا و ںا اور ان 
وٹ جا اس ن میں موجود اشیا کا لیبل بھی 


ہر ی٭ 


انگ بجھانے کا عمل 


ملا زمیرز آگ : : 
خر اتال ون کر لف پوواے کی کاپان پر لو 
ابی ئ 7 ن سے واقف کراپ 
ظتی شعبہ تعلیمی بابیداری پروگرا یی 
.اور عژید یہ کہ حقاظتی :5 م کا انعقاد کرے 
پا ظتی شعبہ اس بات کا بھی نظم کر 

کی صریت سی چیا حسیرجر را پو گا ۰ 
ایے ان 2ا اس فشمارا می کے 
٠‏ : م 









۹ .اث 58۲۱۱0 ص۱۵۳٠‏ 0٭صج ط۷“ 2 ۴9.۰۹ یں اور 


انہیں محفوظ حسامت میں رکھیں۔کسی بھی وجہ سے ٹوٹے 
نے با کئنزور ہوگئے مچانوں کو قورآ'درست کزلیں- 









6. بی پ 
و ناس تا ملازمین کو دی جائے اور ناگہانی صورت کے مٹ 
پر عمل کا طریقہ کار بھی سکھایا جائے۔ اون ای آلیے 


۱.١ ×‏ وا عیار کی 
6 103ا1ا:ظا 


ضروری ہے کہ ہر پروجیکٹ منیجر کچھ ملازمین کو 
۱ چنلسرایو ایر بہار ای وا ا سن 
ٴ کے اکساوشی تر ومصعفیل مرو میں 


ا 
۳ وہ وومںےج وچ 5005٦‏ 09 کی سی سی ین و(1او:85 51۶1087 94-15۲ 
آت :ا۶ ٥3‏ ك۸ 360 8٥0۷8979‏ :1نا 0۸87م 88 خوںج و8۵011:4:01 ۱٥١851581‏ 1 


گا 
.ا ٠ّ‏ نے ہے ٠“ .٠‏ ہس 


۱ ٛ کے وی ے اا ا ۰ : 
۱ ]. مچان سے پھسلنے کی صورتوں کو ختم کیجیے (گرپس کی کم از کم چھ انچ اور زیادہ سے زیادہ اٹھارہ انچ 
ٰ ٰ وغیرہ) اور شعلہ دارا ور بھڑکنے والی اشیا کو فایبر اور ٰ 94" 
۱ سنتھٹک رسیوں سے دور رکھیں. 


ےه ووسشو نے 





٣ہو‎ و۱١‎ ٦ 


0 





وت وٗ۱ح جا از :٦ہن ۶٠:۳٣۶‏ 
رو ج٣]‏ ص۲۱۱:۹۳) ٣ت۱‏ 


۳۳۲۸۶:39 


ع۔ ساری تختہ بندی “دو دو کی ہوگی ( برائے نام ) 

دو متصل پلیٹ فارمونکے تختوں کے درمیان ایک انچ 
سے زیادہ کھلے حصے نہ ہوں 

تختے یا مچان کے حصوں کو ان کے اختتام پر فراہم 
کیے جانے والے سپورٹ کی بنیاد پر وسعت دی جاسکتی 





۷ 0ء 


.]۰0 ٭ یھو 
٤‏ 000160066 
1ءء 
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٠٥ 
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کے مچان کے لیےحفاظتی پٹی اورحاصل کردہ 
حفاظتی قطعہ اراضی استعمال کیا جاتا ہے ۔کا ۱ 

اکر فآ اط بس ء یت م کےدایرہ 
ف سے اضافی حفاظتی گیر کی ضرورت بھی پڑ 
سکتی ہے۔ 














ےج ۱ن ٣٠د‏ کے ج۱ نان( ہے حا تکانا٣-‏ - ۷١ت‏ ۸ تا 










لِ 
۸ 


۳ 
۸ 
. 
/ 


















0 4----00--:11:1:: :9 1ب1 1ا تی لق 0 حسم ای 
۴ (نتے تمہ ضے قدمیک 


ری کا محفوظ استعمال اورسامان کو اٹّھانا: 
عام 
کرینء / ےفریم؛ سایڈ بیمز اورسامان اٹھانے کے 
دوسرے اوزارکو ہمیشہ بہتریں هالت میں رکھنا چاہیے۔ 
بغیز معائثہ کیے پڑوے اور کرین چلانے کی 
منظطوری کے لئیے ضروری ایس بی جی (۵80) 


اسٹیکرس چسپاں کیے بغیرکرین کا استعمال نہ کیا جائے ۔ 





بھاری آلات کے معائنہ کار کی تصدیق کردہ ریکارڈ کی 
دیکھ بھال کی ذمہ داری پروجکٹ سیفٹی آفس پر ہو گی ۔ 

آپریٹر کو لاپسنس یافتہ ہونا چاہیے اور اس کے 
پاس استعمال کردہ کرین کالائسنس اور اس کرین کو چلا 
نے کا صداقت نامہ ہونا چاہیے۔ آپریٹر کی تعلیمی قابلیت 
کی نقول سیفٹی سائٹ آفس پر جانچ اور تصدیق کے لئیے 
دستیاب رہنا چاہیے ۔ 

شعبہٴ درستی ‏ آلات زعمممصمن7 
006 009001]) میں کرین چلانے کی 
ریکارڈ بک کا اہتمام کیا جانا چاہیے ۔ 

جب کرین بے کار اور ناقابل استعمال ہوجائے تب 
رک کر فان یں لوان جا دیز انظوزا دس 
دیا جانا چاہیے اور پارکنگ بریک کو مصروف رکھا 
جائے ۔ 

کرین اٹھانے کے عمل میں کرین کے سہارا تختہ 
(008878861)) کو مکمل طور پر وسعت دی جائے گی اق 
ای کے بنیادی بیڈ کو ہموار میدان پر رکھا جائے 

صاف میدان پر سہارا تختہ کو سہارا دینے اور 

مشین ( کرین) کو مناسب سطح پر لانے کے لئے لکڑی کی 

کرین کے اٹھانے کے عمل کے دوران اس کی 
متعینہ استعداد سے تجاوز نہ کریں جس کا خاکہ کرین موڈ 
چارٹ میں پیش کیا گیا ہے جیسے واضح طور پر آپریٹر 


کت وا ئَ ہے 
ہے نشست پر رکھا گیا ہے ۔ 











تیز اور زناٹے دار ہوائوں میں کرین کو نہ چلائیں 

۔اگر ممکن ہوسکے تو کرین کے کھونٹے )00٣0(‏ کو 
گرائونڈ کی جانب لے جائیں اور افقی طور پر محفوظ -- 
گرلیں,۔ 
کام کااجازت نامہ : 

جب کبھی کرین کو پلانٹ میں موجودہ پائپ لاینوں یا پاور 
لائنوں سے صرف 6.5 میٹر کی دوری کے اندر استعمال 
گ رتا ہو تر کا کا اجاؤزث تب عاصل کٹا ضزوری ہو جاتا 
سس 


اونچی برقی لائن : 


جب کبھی کرین کو اونچی برقی لائن سے قریب 
کرنے کی ضروزرت پڑےتو تار سے کم از کم ٦.٦میٹر‏ کا 
فاصلہ برقرار رکھا جائے۔ بالفرض قریبی فاصلہ نا گزیر ہو 
نے کی صورت میں خصوصی احتیاطی تدابیر اختیار کی 
جائیں ۔جیسے سیفٹی آفیسر اور نگران. بادبان دونوں اس 
کام کی منظوری پر دستخط کریں ۔ایک ذمہ دار فرد کو 
آپریٹر کی رہنمائی و کرین کے کسی جزو کے برقی لائن 
کو مس کرنے پر قابو پائے کا کام سپرد کیا جائے ۔ 


۰ طٰ 
کرین آپریٹر: 
کرین آپریٹر کے پاس سعودی عرب ہیوی 


ایکو بیمینٹ لائسنس ہو اور وہ کرین چلا نے کی تربیت پایا 


کرین کے طویل کام کے دوران ایک مناسب 
لائسنس اور تربیت یافتہ ریلیف آپریٹر (امدادی ) فراہم کیا 
جاٹے گا 


تمام کرینونمیں ایک 'لوڈ چارٹ ' منسلک ہوگا 
جو ہر نصف قطر اور نفل پذیر اسٹینڈ کی لمبائی کے 
لیے کام کے محفوظ دبائو کو ظاہر کرتا ہے۔یہ آپریٹر کی 
نشسث کے اندر رکھا چائے گا ۔ پر کین کو متاسب داز 
کے نصف قطر کے انڈیکیٹر کے ساتھ لیس کیا جائے گا 


عملی کام : 


کوئی بھی کرین مضبوط اور مناسب طور پر 
ہموار جگہ چلائی جائے گی ۔ 


کم از کم دو طرح کے مکمل تار چھوڑیں جائیں 
اور کیبل ڈرم مکمل طور پر پھیلے ہوئے ہوں ۔ 


ٹرک سے جڑےہوےکرین کواس وقت استعمال 
کیا جاے گاجب تمام شہیتری تختے مکمل طور پر پھیل 
جائیں گے اس وقت یہ صرف اُٹھائے جانے کے کام کے 
لئے استعمال ہوگا ۔ 


آپریٹراس بات کو یقینی بناے گا کہ مناسب جگہ دستیاب 
ہے اور جب کرین ہک (م[100]) کو حرکت دے رہا ہو تب 











کوئی بھی کرین کے اٹھائے گئے وزن کے قریب نہیں 


آپریٹر ایک جڑے ہوئے تار کے اشارے پر ہی ذ 
گر رے کا ۔ اُٹھانے کے عمل کے دوران اگر دو افراد مدد 
رہے ہوں تب کوئی ایک فرد ہی آپریٹر کو اشارہ دے گا۔ 


وزن میں تخفیف یا اسے قابو میں رکھنے 
لئےہر وقت طنابیں (٭چعن() اپنے آخری سرے کە 
استعمال کریں ۔ اس مقصد کے لئے تین سے چار میٹر 
نائلن کی رسی اس وزن کے دونوں مقابل سمت 
جوڑدی جاتے گی 


وزن کو بازو ونکی جانب سے نہیں گھسیٹا جائے 
گا کیونکہ بازووں کی جانب بیرونی دیاوپڑنے کی وجہ 
سے بُک گر سکتا ہے ۔وزن کو حتمی طور پر اُٹھا نے 
جائے سے پہلے اس بات کو یقینی بنانے کے لیے کہ اس 
وزن کو مناسب طوہا پر رسی سے جڑا گیا ہے بر ای 
نے کی ایک دفعہ 'مشق کر لینی چا 
جانب لے جاتے وقت بریک کوٹھامتے ہوئے توازن کو 
برقرار رکھا جائے ۔ 


کرین آپریٹر وزن خالی کرانے کے دوران کنٹرول 
کیبل ( کرین کو قابو میں کرنے کی جگہ گہ ) نہیں چھوڑے گا 
اور نہ ہی کام کے دوران مشین کو ند ‌ھاراے : کیہ 
کرنے یا اس میں تیل یا گریس ڈالنے کی کوشش کرے گا 


عوجود اُٹھانے والے بُکوں کو احتیاط سے جوڑا جا 





وزن اوپر کی 





کرین کے تختےہرسوں × اوردونوں سے 


سی کی 
8 ۲ 


ای ءت کی تب کھائے واگی گار سے بنا وا جائے 
کہ وہ پٹہ اپنی جگہ سے نہ ہت سکے ۔ 


کسی کو بھی کرین کے ہک ء تختے اور اس کے 
ڈھانچہ یا وزن اٹھائے جانے کی جگہ پر سوار ہو نے کی 
جازت نہیں ہوگی ۔ 


طنابیں ! پال ع110ع18٭آ 


کم از کم ہر چھ ماہ میں طنابوں کے تمام اوزاروں 
کا معائنہ کیا جائے گا اور اس کی رپورٹ مکمل کرکے 
طنابوں کے نگران دفتر ( 50070160401 8٤ع8‏ ن۲ 
6) میں داخل کر دی جائے گی ۔ 


خراب یا بیکار ہک ء پہیے (ەعمتا) ؛ کڑیاں ء 
زنجیر ء وائر یا فائبر کی رسیاں اور پٹوں کو ناپید کر دیا 
جائیگا اور جاری کام کے مقام سے انہیں ہٹا دیا جائے گا ۔ 


نہ ہی زنجیر کو مختصر کیا جائے گا اور نہ ہی 
اسے بولٹ استعمال کرتے ہوے درست کیا جائے کا ۔ 


وائر کی رسیوں کو باندھا نہیں جائے گا اور بل 
دار ء پیچ کھائی ہوئی ءپرندوں کے پنجروں میں استعمال 
شدہ اور خراب یا مسخ شدہ رسیاں کرین اٹھانے کے عمل 
کیلئے استعمال نہیں کی جائیں گی ۔ 

دیگر موثر آلات کے ذریعہ سے ہمیشہ کڑیوں اور 














تالرن کے چوڑنے کا کام کیا جاتے گا ۔ ڈزفہ پن اور ٹیڈرز 
منتقل ہوسکنے والے آلات کا کسی بھی حال میں استعمال 
نہیں کیا جائے گا ۔ 


کڑیوں کو مناسب پنوں کے ساتھ ہی استعمال کیا 
جائے گا ۔ ربر ء اسٹیل کے ملائم لاٹ (بولٹ )اور اِسی 
طرح کی دیگر اشیاء کڑیوں کے پنوں کو تبدیل کرنئے کے 
لئے نا قابل قبول ہوں گی ۔ 


ملائم گر )٥01٥٥0٥٤((‏ ے ذریعہءثتیز دھار رای 
چپزوں سے رّواں (ہ5116088) کی حفاظت کی جائے ۔ 


جب کوئی وزن بیشمار پایوں (پیروں)کے پٹوں 
پر اُٹھا یا جاتا ہے ۔ توپایوں کو ہموار انداز میں لٹکا یا 
جائے گا ۔اور اسے وزن کے مرکز یا کشش ثقل کے ساتھ 
ہم آہنگ ہونا چاہیے ۔ کرین اُٹھانے کے کاموں کے لئے 
جہاں تک ممکن ہوسکے زنجیروں کا استعمال نہیں ہوگا ۔ 
ہمیشہ صرف وائر سے بنی رسیاں ہی استعمال کی جائیں 


نل 
کے 


یں 


جہاں لوگوں کو آدمی کو اٹھائی جانے والی 
ٹوکری میں بٹھایا جائے ٭ تب توثیق شدہ انسان' کو بٹھا کر 
اٹھائی جانے والی لفٹ استعمال کی جائے ۔ اس عمل کو 
انتہائی توجہ کے ساتھ انجام دیا جانا چاہیے ۔ اس کا مناسب 
معائنہ کیا جائے اور اس کومکمل طور پر کام کرنے کی 
حالت میں ہونا چاہپیے ۔ 





میکانیکی سامان : 

ایک مناسب و موزوں تربیت یافتہ آپریٹر کو ذمہ 
داری تفویض کرتے ہوئے اور جس مقصد کے لئے مشین 
بنائی گئی ہے اسی کے مطابق کام کرتے ہوئے میکانیکی 
سازو سامان کی حفاظت کی جاسکتی ہے ۔ 


تمام آلات کی مناسب توجہ کے ساتھ دیکھ بھال کرنا 
چاہیےاوران ساز و سامان کو بنانے والے نے ان کے 
متعلق جو سفارشات کی ہیں ان کے مطابق محفوظ حالت 
میں انہیں چلانے کا مناسب انتظام کرنا چاہیے ۔ 


: ان ساز و سامان کے انتقال پذیر پُرزوں کی 
نگرانی کی جائے اس کا انطباق گھومنے والے ڈھرے؛ 
و تھا چرخیاں ؛ گھومنے والے وی پٹے ؛ پنکھے 
اور دیگر گھومنے والی اشیاءکے علاوہ آگے پیچھے 
حرکت کرنے والے مشینی اجزاپر ہوتا ہے ۔ 


ٴ لکڑی پر کام کرنیوالی مشین کو مناسب اور قابل. 
حفاظث میک سے فث کرنا چاہیے ۔ دو شاخہ چاقو اور 
سہارے کی لکڑی فراہم کی جایش گی۔ 


فا آچے 
بلڈوزر کی پتیاں: اسکریپر ابروز ( چم موی8 
758٣ک)‏ ایس کر ہومز ( کھدائی کا چول دار کھونٹا) 
اور تیپر کی باڈی کو استعمال کے بعد نیچے کردیں 
اگر ان پر زوں کو اوپر کی جانب اٹھانے کی 
ضرورت محسوس ہوتی ہو تو درستی کے پیش نظر انہیں 
روک دیا جائے گا ۔ ' 








رُکی ہوئی گاڑیوں کو جب کھینچ کر لے جانے 
کی ضرورت پڑنے پر مناسب تا ر کے ساتھ کھینچ کر لے 
جانے والی سلاخ مہیا کی جانی چاہییے۔ زنجیر اور نائلون 
کی رسیوں کے استعمال کی اجازت نہیں ہڑگی ۔ ایندھن 
بھرنے سے پہلے یا درستی کے دوران تمام انجنوں کو بند 
کر دینا چاہئے ۔ تنگ جگہ پر آلات کو نہ چلائیں ۔ 


اندرون آتش پذیر چنگاریوں کو روکنے والے آلات 
کے ساتھ تمام انجتوں کو جوڑنا چاہیے خاص کر ان انجنوں 


ہر طرح کے میکانیگی آلاث میں مسافروں کو 
آنے کی اجازت نہیں رہے گی ء ہر شفٹ کے آغاز سے 
پہلے آپریٹر کو ءتیل ء پانی ء آبی سطح ؛ گیچ ؛ حفاظنی 
پرزےء لمٹ سوئچس وغیرہ کو چیک کر لینا چاہیے ۔ 
سے ان آلات پر کام شروع کرنے سے پہلے اسے اس بات 
کو بھی یقینی بنا نا چاہیے کہ حد بند علاقوں میں تصدیق 
شدہ کام کرنے کا پروا نہ ہے یا نہیں ۔ 


نقل و حمل 1310500٥٥۵۸0‏ : 


جس تسم یا درجہ کی گاڑی ڈرائیور چلا رہے ہوں 
ان کے پاس اس سے متعلق مصدقہ لائسنس کا ہونا 
ضروری ہے ۔ لائسنس اور سرٹیفکٹ کی نقول کوپراجیکٹ 
سیفٹی آفس میں داخل کرنا ہوگا ۔ 


٤1-77۳‏ یی ...7272727 7 کے 


ٹریفک کے قاعدے 1811008جء ع125٣‏ 


اور سلطنت سعودی عربیہ کے ٹریفک کے اصول و 
ضوابط سے واقف ہونا ضروری ہے۔ ہر ڈرائیور کو یہ 
جان لینا چاہئے کہ سیٹ بیلٹ مناسب طور پر لگائیے گئے 
ہوں اور گاڑی میں تمام مسافروں کو اچھی طرح بٹھایا گیا 
ہو ۔ کسی بھی مسافر کو اس بات کی اجازت نہیں ہوگی کہ 
ےط 7 ط۵ .۶۷ت 

وہ گاڑی کے کھلے حصہ پر بیٹھے؛ ٹرک کے گدے اور 
سس کےاندر کسی دوسری قسم کے آلات وغیرہ پر 
نو سے 


ٍ گاڑیوں کو پارکنگ کے لیےان کی مختص کردہ 
جگہ پر ٹہرانا چاہیے اور انہیں دوسری گاڑیوںء آگ 
بجھانے والےآبی الے اور ناگہانی حالت میں نکلنے کے 
راستوں میں رکاوٹ کا باعث نہیں بننا چاہیے۔ 

: کمپنی کی گاڑیوں کی مناسب شناخت اس کے تمام 
یونٹوں کی سمتوں میں )818 کے نمایاں طور پر کندہ شدہ 
نشان سے کی جائے گی ۔ ٘ 


ہم اس بات کویقینی بنایں کہ درج ذیل معاملوں میں 


فوری زبانی اطلاع اور ابتدائی تحریری اطلاع کمپنی کے 
ما3 تے کو دیں گی 


9 مہلک طور پر زخمی یا بیمار ہو ۔ 




















٭٭ طبی طور پر توجہ کے حامل زخم جوزیادہ وقت 
کےطالب ہوتے ہیں ۔ 
۰۔ 


٠‏ ٘- بے یا آلات کو ایک لاکھ روپیے سے 
زائد نقصان کی صورت میں 
نقصان پر ۔ 


٭ آگ لگ یز 


٭ بشمول کرین اور بھاری آلات کو کسی بھی طرح 


فی نقصان یا حادثات پر 
([(17,026 :)) 


ایسے حادثات جس میں ٹھپکے دار ملازم کی 
جان کو خطرہ ہویا اسے کاری چوٹیں آئی ہوں یا 
یں لد حسم و سے رس 
زیر رورٹ (وفسول 8006 فارم 57۷ چا قابل 
اظلاویوپورٹ بر وقت کمپنی کے نمائندے کے پاس داخل 
گل دی جائے گی ( 


ہم حادثات کے اندراج کا ریکارڈ مناسب وقت 
میں )58 کی جانب سے کئے جائے والے معائنہ کے لیے 
رکھیں گے ۔ 


کھدائی (۶3۷۲8]1011) 


ہم اس بات کویفینی بناسکتے ہیں کہ کھدائی کے 
تمام کام 0 1)گی ضروریات کے مطابق انجام 
دئیے جائیں گے ۔ 


گھدای کی سرگرمیونکے ساتھ منسلک اہم 
خطرات موجود زیر زمین سہولتوں کے ساتھ لگے ہیں 
مث زیر زمین بجلی ء گنداب ٠‏ پائی ء ٹیلی فون وغیرہ ۔ 
نفصان اور حادثاتی طور پر زخمی ہونے سے بچانے 
کے لیے جس میدان پر کھدائی کا کام کیا جانے والا ہے 
اس کا مکمل جائزہ لیا جائے اس طرح سہولتوں کے باعث 
پہنچنے والے نقصانات کو کم کیا جا سکتا ہے ۔ چار فٹ یا 
زمین سے زیادہ کی کھدائی پر سہارے کی دیوار کو 
جرنےۂ سے بچانے کے لیے 830کی جانب 


شورنک: بنچجگ پا سلوپنگ کے طریقوں کو استعمال کیا 
جائےگا ۔ 


کھدائی کے مفامات پر مزدوروں اور معائنہ 
کاروں کو٤فٹ‏ یا اس سے زیادہ گہرائی تک پہنچنے 
ط : ق ے ٠ “٠‏ 
لیےسیڑھیاں رکھی جائیں گی۔ کھودے گئے متبریل کو 
کھدائی کے مقام سے تین فٹ دوری کے فاصلہ پر رکھا 
جائے گا تا کہ خراب میٹریل دوبارہ گرنا پائے ۔ 


اگر طویل مدتی تعمیری سرگرمیوں کے لیے 
گھداى کے کام کم کو کھلا چھوڑنا پڑ رہا ہو تواس علاقے 
لیا جاے۔ 


کو گھیر 


























٠ 
٭‎ 


کھدائی کے کسی کام کے آغاز سے پہلے 
جائے گیں ' 


آگ سے تحفظ ]٣[٢(‏ 1:70110101م0]) 


لگ سے چھا اصول و ضوابط : 


نگران 5ت تحفظ آگ ٠‏ 


کمپنی نگراں کو دفتر ء گودام ء ورکشاپ وغیرہ 
جیسی سہولتیں فراہم کرے گی اور پراجیکٹ منیجر کے 
پاس ان کے نام درج کرے گی۔ مذکورہ نگراں تحفظِ آگ 
مکمل طور پر آگ کے متعلق درج ذیل اصول و ضوابط 
کو متعلقہ علاقے میں مناسب طور پر عمل آوری کا ذمہ 
دار ہوگا ۔ 


گو 0 او .0 زی گے انتطارگاہو شس 08 ۷۷) 
کا معائنہ کرے گا 


آگ کے متعلق اِطلاعات 


آگ ؛ چاہے کتنی ہی معمولی ہو اس کی بر وقت 
اطلاع پراجیکٹ منیجر کو دی جائے گی۔ 


پروجیکٹ منیجر آگ لگنے کی وجوہات کی 
تحقیقات کرے گا اور دوبارہ آگ نہ لگے اس کے لیے 
مناسب اقدامات گکرے گا ۔ جوں ہی کروری تحفیقات 
مکمل ہوجائیں گی ایک تحریری رپورٹ متعلقہ افراد کو 
سونپی جائے گی ۔ 


ضرورت پڑنے پر کپتی کے مالک یا مقامی 


متحقہ عہدہ دار سے ربط صرف پروجیکٹ منیجر یا اس 


سے می ط٭م 
کام کے دوران درج ذیل عمارتوں ء میدانوں ء یا 
ڈکانوں کو آگ بجھانے کے آلے فراہم کئے جائیں گے ۔ 


) دفاثر ء گودام ‏ ویٹنگ رومس ء ورکشاپ ء بڑھائی 
کی دُکانیں ء گیریج وغیرہ 


.٦‏ زیر تعمیر ! عمارتیں 


ویلڈنگ ! کٹنگ کے علاقے اور ۔ 














.٤‏ پروجیکٹ منیجر یا سیفٹی منیجر کی جانب سے 
مخصوص کردہ دیگر علاقے ۔ 


بے شمار افراد کو آگ بجھانے کے آلہ میں طبی 
امداد کے استعمال کی تربیت دی جائے گی ۔ ناگہانی 
صورت حال کے علاوہ آگ بجھانے والے عملہ اور دیگر 
آگ کا مقابلہ کرنے والے آلات کو ان کے متعینہ مقام سے 
دوسرے مقام پر منتقل نہیں کیا جائے گا۔ آگ مزاحمتی 
آلات کے استعمال کی اطلاع فوری طور پر سیفٹی 
سوپروائزرس کو دی جائے گی ۔گاڑیاں ء آلات ء اشیاء و 


. دیگر چیزوں کو سُرخ رنگ سے رنگ دیاجاے گااور انہیں 


نشان زد کیا جائے گا ۔ 


صرف آگ کے لئے :بیارلوں کو ہر وقت جاری کام 
کے مقام پر رکھا جاے گا۔ در ج ذیل ضروریات 
پیش نظر آگ سے بجائو اور تحفظ کی تعمیل 
جائے گی۔ 
8580کے تمام ملازمین اپنے کام کے حدود کے 
علاقوں میں آگ سے بچاو کے مثبت اقدامات 
گرزین گے 





پا اسے بچا نے کی خاطر جاری کام کے مقامات 
تک رسائی کی جائے گی۔ اس طرح کی رسائی 
آگ مزاحمتی بھاری آلات کے استعمال کے ذریعہ 
موزوں ہوگی ۔ 


ارک پا سرٹز گارڑی کسی بھی عمارت کے حدود 
میں نہیں ٹھہرائی جائے گی ۔ 


<ہ : , 
جادئے جانے کے قابل بے کار چیزیں ء کوڑا 


کرک اور تباە شدہ چیزوں کے ملبے کو روزانہ 
ہتایا جائے گا ۔ 


آگ مزاحمتی پا آگ سے تحفظ کرنے والے 
عارضی آلات استعمال کے فوری بعد ایدیل 


کیےجائیں گے ۔ 
کھلی آگ کی اجازت نہیں ہوگی ء اگر کام کے لیے 


آک ضروری ہو ء تو یہ سپروائزر کی ذمہ داری 
ہوگی کہ وہ گرم کرنے کے تمام آلات جو سیفٹی 
مایجر کے تصدیق شدہ ہوں ؛ اور کام کرنے کی 
سپ میں ہوں اس کا ا نتظام کرے اور 
ہیٹرس 8468ع1]چالو ہوں تب پورےوقت ان کی 
نگرانی کے لیےقابل و تربیت یافتہ افراد فراہم 
کرے ۔ گرم کرنے کے دستی آلات کو اوپر کی 
جانب سے بندکرنے کے قابل اجز یا ڈھکن ا پر 
مشتمل ہونا چاہیے ۔ ۱ 





پ5 


آکسیجن ” ہائیڈروجن اور دوسری ویلڈنگ گیسوں 
کو جو دباو والے سیلنڈر میں ہوتی ہیں استعمال 
کی صورت میں اطمینان بخش حفاظت میں رکھا 
جائے گا ۔ جب کبھی سیلنڈر کو دوسری جگہ لے 
۰ ش وو ھا طٰ يط 
جانا ہوگا والو 01 کے حفاظتی ڈھکن لگا کر 
انہیں محفوظ کیا جائے گا ۔ آئندہ استعمال کے لیے 
رکھے گئے اور خالی سیلنڈروں کو حفاظتی ڈھکن 
لگا کر محفوظ رکھا جائے ء اور انہیں گرنے سے 
بچایا جائے ء سیلنڈروں کو جب گاڑیوں میں لے 
جایا جارہا ہو تب انہیں عمودی حالت میں محفوظ 
جگہ رکھا جانا چاہیے ۔ 


آگ سے بچائو کے مخصوص رہنما خطوط :۔ 


آگ ء کھلے آگ کے شعلہ کے آلات وغیرہ کو 
بھڑک اٹھنے والی اشیاء کے قریب لے جانیکی 
اجازت نہیں ہوگی ۔ اگر خطرے کے مقامات پر 
کھلی آگ کے آلات کی ویلڈنگ درپیش ہو تو اس 
طرح کام کرنے کے لئے آگ بجھائے کے منظور 
شدہ آلات کو قرب و جوار کے کسی مقام پر 
دستیاب ہونا چاہپے ۔ ویلڈنگ کا کام شروع کرنے 
سے پہلے آگ مزاحمتی کمبل کا استعمال اور اس 
جگہ کو گیلا کرنا ضروری ہوگا ۔ اور شفٹ کے 
معائنہ کے بعد اس بات کا اطمینان ہوجانا چاہیے 
کہ آگ سے کوئی خطرہ نہیں ہے ۔ 





آتش گیرمادے؛ سوکھا براداء سوکھی 
دھاتیں ریت ء میگنیشم ء سوڈیم 


ادنگ بجھانے کے ذرائع و اقسام :۔ 

". بھڑکتی آگ کو آگ کی اقسام کی بنیاد پر تسیہ 
جا جا ہے ۔الس طارع اس آئیے چان نقسوں ہیں ۔ کل ک٠‏ 
ققسیم کو سمجھنے کے لا اسے دو حصون میں تقسیم 
کیا جاسکتا ہے ایک ایندھن جس سے آگ لگی ہے اور 
دوسرے متعلقہ آگ بجھانے کا آلہ ۔ 


















جھاگ اور 
سوکھے کیمیائی ماڈے 
جھاگ ٠‏ کاربن ڈای 


000 سوک 


ماڈڑے ہیلون 





نو :۔ پیلون کے استعمال سے صحت و ماعول کو 
نقصان (اوزون کی کمی ) ہوتاہے اس لئے اس کی سفارش 
نہیں کی جاتی اسی لیے ہیلون کی مدد سے چلنے والے 
اک بجھائے کے آلات کو آپستہ آہستہ ختم کرکے نہ 
02)سوکھے کیمیائی برادے وغیرہ کا استعمال آگ کی 
قسم (ج) کے لیے کرسکتے ہیں ۔ 











آگ بجھانے کے دستی آلے: 
داپر ق ےی 
اس قسم کی ضرورتوں کا انطباق منتقلی ء 
استعمال درستگی اوز آگ بجھانے 'گۓ دستی آلات پر 
ہوتا ہے جو ملازمین کو کام کی جگہ عمارتوں اور بند 
ڈھانچوں میں استعمال کے لیئے فراہم کے جاتے ہیں ۔ 
عام ضرورتیں 
و۔. ‏ منتقلی کے لائق آگ بجھانے کے آلات کو ایسی 
جگہ پر رکھا جائے جہاں سے ملازمین بغیر کسی 
تکلیف کے آسانی سے ان تک پہنچ سکیں۔ 


5۔ منتقلی کے قابل آگ کے آلات کو ہمیشہ چارج اور 


استعمال کی حالت میں رکھا چائے ۔ 
٥۔‏ منتقلی کے قابل آگ بجھانے کے آلات کا انتخاب 


اور ملازمین میں تقسیم کے لیے درج بالا تقسیم 
کی ہدایات کے مطابق عمل کیا جائے اور اس بات 
کو بھی مدِ نظر رکھیں کہ نقصان کی شدت اور 
اس کے اثراك گی:متامبت کا اندازہ کرکے آلات 
کو تقسیم کیا جائے۔ 


[. فنتقلی کے لائق آگ بجھانے والے آلات کی ہر ماہ 
زنگ یا دوسرے نقصانات کا اندازہ کرنے جانچ 
کرلی جائے۔ جانچ کی معلومات کو درج کر لیا 
جائے اور ضرورت پڑنے پر اندراج کے ایک 
سال بعد جانچ کے لیئے پیش کیا جائے۔ 


2 منتفلی کے لائق ان آلات کی ہر ماہ جانچ کرلیں تا 
اہ اس بات گا تہ لن جائے کبیںحرککن وی 
ہیں یا نہیں یعنی کہیں خراب تو نہیں ہوگئے 
اورپھر وہ اس وقت قابل استعمال حالت میں ہیں یا 


اگر ان آلات میں تعمیراتی تفصیلات کے مطابق 
کوئی میکانکی خرابی ہوتو ان کی آب قراری 
(7ا[٥٥1٥٥٥٥10۲])‏ جانچ کی جائے۔ 


بر -جانے ملم کا سعفظ ہی متفنی کے الات کی 
فہرست ء ترتیب ؛ جگہ اور ریکارڈ کی دیکھ بھال 
گا ڈت ذار ہوگا۔ 


ط۔ ‏ منیجر کے ذریعے منثقلی کے لائق آگ بجھانے 
کے آلات کو فراہم کرنے والونیا تقسیم کرنے 
والوں کے پاس مناسب وقفوں کے ساتھانہیں 
دوبارہ تبدیل کرنے اوردوبارہ چمکانے کے 


لیےبھیجا جائے ۔ 
عمودی نئلی اوز ئلی کا نظام :؛ ۔ 
اہمیت: 


پانی پہنچانے والی عمودی نلی یعنی وہ نلی جو عارضی 

طور پر تعمیرات کے وقت نصب کی جائی ہے اس کی 
جانچ اور بحالی کی ضروربات پر اس پیراگراف میں 
بعک گی جاٹے گی.. 





پورے نظام کی جانچ کم از کم سال میں دو بار 


الیکٹرک آگ کو بجھانے کے لیے کچھ احتیاط ضروری اور اتلہاں استعمال کے لائق ہین او کام کے لبی 
ہے۔ جیسے پائی ہرقی رو کی ترسیل کا بہٹر ذریعہ ہے سور 
اس کے بجائے کچھ اور چیزوں کو استعمال کیا جائے ہے ٣  .‏ 
مثلا ”"(1 ' ہیلون ' نائٹروجن وغیرہ۔ ع۔. اگر کوئی آلہ کا پرزہ مفید نہ ہو تو اسے فوری 
نکال دیا جائے اور دو سرا حفاظتی پرزہ لگایا 
آلات کی جانچ و بحالی :۔ جائے۔ 
و ریلس(وا٥ہ)‏ اور کیینٹ (٥٥510او)جس‏ میں آگ ۱ 0 لئ کی میکاتکی خرائی اور اسے متعین کرنے 
کی نلی ہوتی ہے اس کا استعمال آگ کے آلات میں ٠٠‏ کے لیئے پورے نظام کی جانچ کسی ماہر نامزد 
گن سائے : ٰ فرد سے کرائی جائے ۔ 
۱ ۱ ۰ .ےت 5 
5 ۱ رے ىا“ عمودی ئلی کو دھاتی پنجرے ' رکاوٹی کھمبوں 
۱" ٹلے, گا تا کھری آک"ے کی ساتھ جرز ۱ 8 ٍ 
. ا رف ہاسنے کے ذریعے محفوظ کیا جائے ۔ اگر کھڑی نئلی میں 


۱ ۱ استعمال ہہ تیا جو ے8 ۹ ٤‏ ۹ ط 7 ۹ 
ہو ابق وف کے لیی ر شگاف ہو مل چاتے ثزت چائے جس سے 
پانی کی رفتار میں رکاوٹ ہو یا کوئی دریا چاکب 
در نکال دیا گیا ہو یا ٹوٹ گیا ہو تو عمودی نلی کو 


0۔ عمودی نالی کی ئلی پر مناسب کھول بند لگے ہوں 
: نا قابل استعمال قرار دیا جائے گا ۔ 











4 پانی فراہم کرنے والی ٹنکیاں مناسب سطح تک 
بھری ہوئی ہوں (سوائے درستی کے کام کے وفت 
)۔ اور مناسب دبائو کو قائم کیا جاسکے ۔ 





خود کار چھڑ کاو نظام 


٭.. - اہم پائپ کے جوڑ میں لگیدر کیلے خود کار پانی اہمیت: 
کے ذرائع لجددت ا پانی کی مکمل فراہمی لی وقت 
سوائے درستی کے کام کے ہوتی رہے ۔ نصب کردہ چھڑ کاو آلے کی جانچ و درستی درج ذیل 


پیراگراف میں بتائے گئے طریقے کے مطابق کریں ۔ 





عام ضرورتیں 
تمام خود کار چھڑکاو آلات کے لیے ضروری 
کہ وہ ؛خواہ ہایڈرالک ہوں یاپائپ شیڈول ء مناسب 
انتار میں مادہ کو خارج کرنے کے علاوہ کثافت اور پانی 
کے بہاو کی خصوصیت کا احاطہ کرنے کے قابل ہوں 
اورخصوصی کام کے مفام پر یا ذیلی کام کے مقام پر اچھی 
طرح استعمال ہوسکیں۔ 


قابل قبول جانچ : 

الات بنانے اور فراہم کرنے والی کمپنیوں کی جانئب سے 
دی گیی تفصیلات و سفارشات کے مطابقنصب ۱ کراہ 
قبولیت جانچ کرائی جائے ۔ مناسب قبولیت جانچ درج ذیل 
چیزوں پر مشتمل ہو ۔ 


١۔ ‏ زیر زمین جوڑ کی صفائی 


٢‏ پائپ میں لگے آب قراری (ہائیڈروسیٹیک) نظام 
کی جانچ 


٣‏ خشک پائپ میں ہوا کی جانچ 


٤۔‏ _ نکاسی کی سہولیات کی جانچ 


دیکھ بھال: 


ہر خود کار چھڑکاو نظام کے لیےپانی کی خود 
کا ر فراہمی کو یقینی بنایا جائے ۔ جس میں ٣٠منٹ‏ تک 
پانی روانرہ سکتا ہو ۔ 


خود کار چھڑکاو آلہ کی اوپری سطح کو گھس 
صرف تسلیم شدہ چھڑکاو آلات ہی استعمال ہوں ۔ 


ج. خراب چھڑکاو آلہ کو اسی طرح کے دوسرے 
چھڑکاو آلے سے تبدیل کرلیں ۔ 


اگ کا پتہ لگانے کا نظام 


آگ کا پتہ لگانے والے تمام نظام اور اس کے 
اجزاء کو تیار حالت میں رکھا جائے تا کہ انتباہی گھنٹی پر 
انہیں فوری استعمال کیا جاسکے ۔ غیر ضروری آلات یا 
وہ آلے جو آ گ بجھانے کی جگہوں پر خراب ہوجاتے ہیں 
انھیں ذخیرہ گاہ میں رکھا جائے تا کہ انہیں درست کیا 


جانکے ۔ 


درستی اور جانچ 


لگتے میں مدد دپکے ہیں سیائہ فرست او ٹالل افتستق 
جالت میں رکھا جائے ۔ 








آلہ کی سرویسنگ ہ جانچ اور بحالی و درستگی 
کسی ماہر فرد سے کرائی جائے جو اس کا خاص علم 
رکھتا ہو ۔ 


آگ بتہ لگانے والسے الات کو میکانکی اور 
2 اثرات سے محفوظ رکھاجاے اور گھسنے سے بچایا 
جائے ۔ 


تید خٌم کہ آل بنانے والوں کی طرف سے 
ان گئے معیاد ى وقفونکے مطابق دھول و گندگی سے 
پاک و صاف کرتے رہنا چاہیے ۔ 


٦ 


عام ہدایات 


کا م کی جگہ پر بستی میں کوئی جان لیوا خطرہ 
بر تز لن سے آگاہ کرتے گئے لیے مناسب گینٹیوں ں کا نظام 
ہونا چاہیے ۔ 


متاثرہ علاقے یا بستی میں گھنٹی کی گونج یا 
خطرہ کی علامتی روشنی ملازمین پر واضح ہونی چاہیی ۔ 
جو لوگ آواز یپا بضارٹی خطرزہ ہ کی علامتوں کو نہیں 
سمجھ سکتے ان کے لیے کوئی دوسری ترکیب اپنانی 


ناگہانی سو اتا حال کی من کرانے کے اہم 
ذر ائع جیسہ اڈسشئ ام ۔کھینچ گھنٹی پا ٹیلیفون وغیرہ 





کے استعمال سے ملازمین کو واقف کرایا جائے۔ مزید یہ 
گ ناگہانی سے سی ہونے دا ٹیلیفون 
فون کے قریب ء نوٹس پوراڈازر دیگر 2 جگیوں پر 
وغیرہ۔ 


٣‏ گھنٹی کے نظام کو جہاں تک ممکن ہوسکے 
جانچ یا استعمال کے بعد فوری بحال کرکے آئندہ کے 
لیےتیار رکھا جائے ۔ 


اسٹاک شدہ یا زائد الارم و گھنٹیوں اور اس کے 
اجزاء کو ہمیشہ درست کرکے مناسب وقت استعمال کرنے 
کے لی تیار رکھیں ۔ 


درستی اور جانچ 


تمام گھنٹیاں استعمال کی حالت میں برقرار 


الد پر کک یں کی یں من 


کو یی 


جائے تا کہ مسلسل یکے بعد دیگرے ایک ہی آلہ کا 
استعمال نہ ہو۔ 








بجلی کے پہنچانے کے انتظام کو ہمیشہ برقرار 
رکھیں تا کہ ہمیشہ استعمال کی حالت میں رہ سکے ۔ 


بجلی کئ تاکامی کے صورت میں عتبادن ترائع 
کو ہمیشہ تیار رکھا جائے ۔ 


گھنٹی کے ساتھ جوڑے ہوئےدستی ڈیہ گھینچ کو آسانی 
سے مہیا ہونا چاہیے اور وہ ہررکاوٹ سے پاک ہوں۔ 


آگ سے بچنے کی تدابیر 
سگریٹ نوشی ممنوعہ علاقے 


ے . ٠‏ ×٠ط‏ 
جن علاقوں میں ''سگریٹ نوشی ممنوعہ علاقہ " کا نوٹ 
لگا یا ہوا ہے وہاں سگریٹ نوشی سخت منع ہے۔ 


صفائی کی ہدایات 


تمام تعمیراتی علاقے آفس ء انتظار گاہ اور 
ذخیرہ گاہیں روزانہ صاف کی جائیں ۔تمام ساٹ 
کاغذات ٭ اور چیرا تعمیراتی کم کے کو سس عم 
جائے تا کہ تیز رفتار یىی سےاور اچانک لگنے والی 
سے ہوا جا : 


تیل و پینٹ وغیرہ کی گندگی کو روزانہ خاص 
کچرے دانوں میں ڈال دیا جائے ۔اگر گریس گررہاہو یا 
ری رطاار قر اسے ٹورریعلوں پر ریت سے ٹلناتگک ذ یں 
با پانی ڈال کر صاف کردیں۔ 





حرارت / ٹھنڈا کرنے کے آلات 


حرارتی آلات جیسے کافی بنانے یا کھانے بنانے 
کے آلات کو مناسب انداز میں محفوظ جگہ رکھا جائے ۔ 


جنریٹر / ویلڈنگ آلات 


جنریٹراور ویلڈنگ کے آلات گی روزانہ جانچ 
گریں خراب ہونے کی صورت میں استعمال نہ کیا جائے ۔ 


انجن میں ایندھن ڈالنے کے تمام کام انجن کو 
روک کر کیے جائیں اور ١‏ س پاس کوئی آتش گیر مادہ 
نہ ہو۔ 


آتش گیر ماڈوں کا ذخیرہ 


آتش گیر مائعات کے ذخیرہ کا استعمال مابر 
آتش گیر مادہ کی نگرانی میں کیا جائے ۔ 


جہاں پر آتش گبر مائع رکھا ہویا اس کاکوی کام 
چل رہا ہو وہاں پر کوئی آتئش گیر شئے نہ رکھی جائے ۔ 


کوڑا کرکٹ ء برشء یا بڑی گھاس کو آتش گیر 
مائعات کے ذخیرہ سے دور رکھا جائے ۔ 





تمام تعمیرات کے مقاموں پر جہاں پر آتش گیر 
مائع رکھا ہو یا اس کا کام ہو رہا ہو اس میں ہواداری کا 
مناسب انتظام ہو ۔ 


گرم ؛ بیرل اور آتش گیر مائع کے کنٹینر کو 
سختی سے بند کیا جائے اور رساو یا بہنے والے بیرل 
وغیرہ کو فوری طور پر وہاں سے نکالا جائے ۔ 


اگل کام کرٹے وقت کپڑے آتش گیر مادہ سے 
خراب ہوچکے ہوں تو انہیں بھی فورآدھو دیا جائے۔ 


رنگ اور پینٹنگ 


پینٹس ٠‏ وارنیش ؛ سنھری روغنیات ؛ رفیق 
۰ َ‫ - طط ۰ 
کاری اور اڑجانے والے مائعات سے بھرے ڈبوں کا منھ 


ای ظرع مٹھ بند پینٹ کے ٹئے > وازتان ؛ 
سٹھرے روغن اور پتلے مائع کے ڈبوں کو ہوادار علاقوں 
میں رکھا جائے۔ جہاں پر حرارت ء دھواں ء چنگاری ؛ 
شعلہ یا راست سورج کی روشنی نہ پڑتی ہو ۔ 


پینٹ سے بھرے ملبے یا کچرے کو کام کی ۱ 


جگہ پر نہ رکھا جائے۔ جہاں پر پینٹنگ کی جارہی ہو 
وہاں اچھی ہواداری کا انتظام ہونا چاہیے۔ 


فی ٠‏ : ك پر چھڑ کاو :٭ بنٹنگ کا کام ہو زفا ہو و ہاں برں 
ی2 توشی ؛کھلے شعلہ یا حرارتی عناصر ٤‏ 


متفر قات 


سے اشیاء جیسے تیزاب ٠‏ ایروسول وغیرہ 
کو عایدث پوس الات سے مطو ضسازثتك میں رکھا 
بای ایروسول کنٹینر مناسب جگہ چھدا ہوا ہو جسے 
ضروری اس گی ساتط تگال چاسککا سی کسصرضصی 
احتیاط برتی جائے کہ لکڑی بامچان آگ کی زد میں نہ 


اِاسکے 
لکڑی گے کام 


اس بات کو یقینی بنانا کہ لکڑی کے تمام ڈھانچہ 
صحیح ہیں اور 8180 کے معیار سے مطابقت رکھتا ہے ۔ 


عمارتی لکڑی کے |ا ستعمال سے یا نکالنے سے 


پہپلے ہمیں 560 اکر ت : 7 
ا کی وں سے تحریری منظوری 


کسی لکڑی کے کام پر کنکریٹ کے استعمال 
قسر لاگیر ناد خی آئے کہ سے ضاریت حاصل 








بنیادی طبّی سہولیات 


اگر کام کرنے والوں کی تعداد ٥سے‏ زیادہ ہو 


تو ہمیں درج ذیل چیزیں مہیا کرانا ہوگا ۔ 


1 


٠‏ پ3 لم 
ایک عدد مرد نرس جو فرسٹ ایڈ کارڈیو پ ئ 
ریسوسی ایشن سے واقف ہو 


بنیادی طبّی کام کا کمرہ جو تسلیم شدہ طبّی 
معیارات پر اترتا ہو۔ 


بنیادی طبّی عملہ ۔ 
وقف شدہ گاڑی ) ایمبولنس ) جو متاسپ تفائات 
کے ساتھ زخمی لوگونکو دواخانہ لے جانے کے 
لئے بنائی گئی ہو ۔ 

ایمبولنس جوکچھ بنیادی طبّی سہولیات جیسے ۔ 
اسٹریچر ٭ لحاف ' اور جراثیم کش دھونے کا پانی 
سے لیس ہو ۔ 


طبٌی فراہمی کی ہفتہ وار جانچ کرکے ضروری 
لوازمات کو فراہم کرایا جائے۔ 





0+0 ے : ۰۱ 

''ہم ثابت کریں گے" کو ظاہر کرنے والے 

اشتہار 

١‏ اس آدمی کا نام لگایا جائے جو بنیادی طبّی کیبنیٹ 
( دو کیبن کے درمیان ۰۰ ۳میٹر سے زیادہ کا 


فاصلہ نہ ہو یا پھر ایک اور بڑھا لیا جائے ) کا 
ذمہ دار ہو ۔ 


۲۔ ‏ وہ دواخانہ جہاں زخمی کو لے جایا جائے گا ۔ 


٤۔‏ - ہنگامی ٹیلیفون نمبر ۔ 
اندرون و بیرون ملک ہنگامی صورتث میں 
6 ہوائی طبّی انخلاکے لیےہیلی کاپٹر کے ذریعہ 


خدمات انجام دیتی ہے ۔ اس خدمت کے طریقہ کا احاطہ 
کار 113210.15 )میں کیا گیا ہے ۔ 


دھو ل پر قابو 


دھول پر قابو پانے کے لیےاس زمین کومکمل 
طور پر گیلا کیا جائے جہاں دھول اور ہوا سے اڑنے 
والے ذرات جمع ہوتے ہیں سواریوں کے دھویں اور 








دھماکوں کی وجہ سے اور موسمی حالات کے وجہ سے 
ہونے والی ہوا کی آلودگی کے سلسلے میں احتیاطی تدابیر 
اختپارکی جائیں ۔ 


گام گی جگہ کا معائنہ: 


تعمیرات کرنے والے گروپ کے ذریعے 
معائنہ 


حفاظتی معائنہ تعمیرات کے منیجر اور سپر 
وائزر کے ذریعے کرایا جائے اور ساتھ ہی ایک ماد ج'۔ 
معائنہ تعمیری علاقے ' بشمول عارضی آفس ء ذخیرہ گاہ 
> کینٹین اور ورکشاپ وغیرہ کا کیا جائے ۔ 


معائنہ کے دوران محسوس کی گئی کمیوں کو 
پہلے مکمل کیا جائے اور متعلقہ سپر وائزر کو کمیوں 
کوان درست کرنے کی ترغیب دیں ۔ ان کے ریکارڈ کو 
مناسب انداز میں فائل کریں۔ 


تعمیراتی آلات گا معائثہ 


منتقلی کے لائق آلات ء آگ بجھانے کے الات پا دوسری 
لیکٹریکل سہولیات کو ایک متررہ فردکے ذریعے مقامی 
حکومت کے ضوابط کے تحت مناسب وقفوں کے ساتھ 


معائنہ کیا جائے ۔ کسی بھی صورت میں غیر محفوظ آلہ 
کا استعمال نہ ہو۔ 


مزید حادثہ کی تفصیلی رپورٹ مالک یا مقامی 
حکومت کے مانگے جائے پر تیار کرکے دی جائے ۔ 


سنگین حادثہ 


اگر کوئی حادثہ بشمول انسانی چوٹ پا کوئی 
معقول نقصان ہوجائے تو پروجیکٹ منیجر فوری طور پر 
درج ذیل کام کرے ۔ 


زخمی فردکا نام معلوم کرے اور ساتھ ہی زخم 
کی کیفبت اور اس کے ضروری طبّی علاج کے بارے 
میں معلومات حاصل کرے ۔ 


ٴ یہ دیکھے کہ اگر کام روک دیا گیا ہےتو وہال 
رسی باندھی گئی ہے یا نہیں اور اس علاقے کو مناسب 
انداز میں محفوظ کر دیا گیا ہے یا نہیں تا کہ مقامی 
حکومت کے ملازمین کو تحقیق میں آسانی ہو ۔ 


حادثہ کی جگہ کے تصاویر ء خاکہ وغبرہ بنالے 
تا کہ واقعہ کی صحیح تصدیق ہوسکے ۔ 


حادثہ کی اطلاع مالک ء پولیس ہ فائر اسٹیشن ء 
ار مقامی حکومت کے حکام کو کرادیں ۔ 














تادیبی کاروائی 


یہ پروجیکٹ منیجر کی ذمہ داری ہوگی کہ وہ 
حادثہ کی مکمل رپورٹ تیار 


گزل ے یم :ریکاز ٹیا 


رپورٹ مالک یا حکام کے معائنہ کے, لیےبھی دستیاب 


سی نے 


آگ سے متعلق یہ قانون ان تمام ملازمین پرلاگو 


ہوگا جو تعمیراتی کام کرتے ہیں ۔ آئندہ جب بھی اس کی 
جانچ کی جائے یا فائر اسٹیڈن کے ضمیمہ کے طور پر 
ضرورت پڑے تو اسے دیا جاسکے کا گۂ علرحذہ: سے 


جائزہ ممکن ہو ۔ 

عام حفاظتی ضوابط 

لے وا سک سے 

٢‏ ہلڑ بازی و جھگڑ ا سختی منع ہے ۔ 

٣‏ دوڑنا ( سوا ئے نا گزیر حالت میں ) منع ہے ۔ 

٤۔ ‏ جائے وقوع کے نظم و ضبط پرعمل آوری کی 
چائں۔ 

٥ص.‏ الکوحل یعنی شراب اور نشہ آور اشیاء کا 
رکھنااوران کا استعمال کرنا منع ہے ۔ 

٦۔ ‏ حفاظتی آلات کے ساتھ چھیڑ چھاژمنع ہے ۔ 


اف 


ھ٢‎ 


گالی دینا اور جارحیت پسندی کی اجازت نہیں ہے 


آپس میں ایک دوسرے پر جھپٹنا نہیں ہے ۔ 
مفررہ مقام کے علاوہ کھانا پینا منع ہے ۔ 


کام کی جگہ پر پھرنا یا ان مقامات پر داخل ہونا 
سیچ ہے 


کام کی جگہ کی حفاظت اور حفاظتی تدابیر پر 
عمل لاژمی ہے ۔ 


راتوں' ہفتہ کے اختتام پر اور تعطیلات میں دورهٔ 
کارگاہ کی بغیر اطلاع اجازت نہیں۔ 

کارگاہ پر درج ذیل کی اجازت نہیں : 

ریڈیو 

موسیقی آلات 

واک مین 


ط 
وی 








کسی ایسے آدمی کی تلاش نہ کی جائے جسے 


ناگہاتی حالات گی منصوبہ بندی: ساتھ رکھا گیا تھا لیکن اب وہ ساتھ نہیں ہے ۔ 
۱ ۲ 
بے 7 1 ۱ ٠‏ 7 َ۰ ۰ 
ٰ ایسے واقعات جہاں اپیسی ہنگامی صورت پیدا ١‏ 1 آہستہ اور سکون کے ساتھ مفررہ مقام پر جمع 
أ. ‏ ہوجائے کہ جائے مقام کو خالی کنا پڑے تو درج ذیل اق ہوجائیں ۔ 


۱ حا ے 
طریقہ پر عمل کیا جائے تمام گیس کی ٹنکیوں کو بند کر دیا جائے ۔ 
۱ انتبابی گھنٹی کی مسلسل آواز سن کر تمام 


٤ ۱‏ ناگہانے, حالت میں < ہونے کی بتائے گئے مفام پر اس وقت تک جمع رہیں جب 
۱ لوگوں کو چاہیے کہ وہ ےد اف تک کہ گنتی مکمل نہ ہوجاے ۔ 
ْ مقام پر پہنچ جائیں ۔ 
١‏ ۱ انتظامی امور کو دیکھنے والا شخص رو زانہ 5 الارم کی آواز رکنے پر دوبارہ کام شروع کیا 
ے ٠‏ ہ.. اط ٠‏ . 
ٰ آنے والے لوگوں کی تعداد نوٹ کر لے ۔ سس 
1 و اہ ا یھ 
اس طرح سے یہ ملوم کیا جاسکے گا کہ کیا تاگہتی آگ پر رۃ صل 
۱ حطر ہ مقا پر کوئی چھوٹت ا ہے5 چ 
ا ٴ آگ کا پتہ چلتے ہی الارم بجاپا جائے ۔ حفاظتی 
دستی طور پر بجائے جانے والا الارم جو حکام کو فوری طور پر آگ لگئے کی اطلاع سیفٹی آفیسر 
عموماً ایک سائرن ہوتا ہے ذیلی ٹھیکیدار کے آفس کے تعمیری کام کے مینیجر یا سائٹ پر موجود کسی ذمہ دار 
بپاس نصب کیا جائے گا۔ اس الارم کا مطلب ہوگا کہ فوری شخص کو دیں۔ جس فرد کو معلوم ہوجائے کہ آگ کہاں 
طور پر اس جگہ کو خالی کر دیا جائے ۔ سے شروع ہوئی وہ اسکی کیفیت اور تفصیلات سے 
۱ فوری آگاہ کرے گا۔ 
جو آلہ اس دوران استعمال ہو رہا ہو اسے فوری 
: 9 ائے ا ہا نکالنے میں ناگ آگک قفا 
مدد دیتا ہے ) ۔ 
. عملہ کی سطح کا کوئی شخص داخلے کی سمت 
اس بات کو یقینی بنائیں کہ آس پاس کے تمام میں جاکر فائر بریگیڈ کو آگ کا مقام اور وہاں سے نکلنے 


لوگ الارم سے واقف ہوسکیں ۔ کا آسان راستہ بتائے ۔ 




















سپر وائزری عملہ کے لوگوں کو متاثرہ بت 
کے احاطہ میں بھیجا جائے تا کہ جائے مقام پر غیر 
ضروری حادثہ یا غیراجازت یافتہ لوگوں کی آمد و رفت 
کو روکا جاسکے ۔ 


ناگہانی آگ کا طریقہ کار 
آگ کو دیکھتے ہی فور سائرن بجانا شروع کیا 
ھا ۔ 


زور دار آواز میں آگ ٭ آگ ' چیخیں تا کہ 
لوگوں کو معلوم ہوسکے ۔ 

دوسرے لوگوں کو اس جانب متوجہ کرتے کی 
آگ کے علاقے میں جانے سے روکیں ۔ 


و نوعیت کے بارے میں بثائیں ۔ 


اپندھن سے چلنے والے انجن اور الیکٹریکل 
آلات کو بند کردیں ۔ 


فائر بریگیڈ کے لیےراستہ کو صاف کر دیں ۔ 


اور متعلقہ آگ بجھانے کا آلہ استعمال کیا جائے ۔ 


ممکنہ چھوٹے راستے سے باہر نکلنئے کی 
کوشش کریں ۔ 


تمام سپر وائزر اپنے مزدوروں کی تعداد کی 
کی ×ط ۶ 323 کی َ‫ 
گنتی کریں اور کوشش کریں کہ کوئی چھوٹ نہ جائے ۔ 


انتباہی گھنٹیاں 


6ور ذیلی ٹھیکیدار اس بات کو یقینی بنائیں 
کہ ملازمین جائے مقام پر متعلقہ سب گھنٹیوں اور ناگہانی 
صورتحال میں اس کے طریقہ کار سے اور الارم بجنے 
پر اُٹھائے جانے والے اقدامات سے واقف ہوجائیں۔ 


0ور ذیلی ٹھیکیدار اس بات کو یقینی بنائیں 


کہ ملازمین جائے مقام پر ضرورت پڑنے پر انخلاء کے 
طریقے اور منصوبہ سے واقف ہوں۔ 


آگ لگنے پر کی جانے والی احتیاطی تدابیر: 























اس موقع پر حفاظتی حکام یقینی بنائیں کہ شہری 
دفاع سے متعلق حکام کو واقعات کا علم ہو تا کہ متاثرہ 


جگہ میں کوئی داخل نہ ہونے پائیں ۔ 


متعلقہ حکام کے فون نمبر کو ہر آفس کے داخلہ 
پر چسپاں کیا جائے۔ 


تمام جائے مفام کی سہولیات آفس اور کام کے علاقوں کا 


جتے ملا پر کس ہیں اسم لئے لے با 
بسانت کر جکنے کی اعازیظ نس ہے. 
"' خطرہ " اوز 'اسیگریٹ ثوشی متعغ " گے 


بورڈ تمام ضروری مقامات پر چسپاں کیئے جائیں 


جمع ہونے کے مقام کو قائم کریں تا کہ ناگہانی 


صورت میں جمع ہوسکیں ۔ 


دفاعی دستہ کے آنے سے پہلے تک حفاظتی 
حکام کو آگ بجھانے ء انخلا اور ناگہانی صورتحال سے 
نمٹنے کا مکمل اختیار ہے اور اس کے لیئے انہیں کسی 
اطاعت کی ضرورت نہیں ہے ۔ 


خطرناک اشیاء اور ناقص انتظامیہ ٠‏ 


ہمیں اس بات کی تصدیق کرنی چاہییےکہ زمین 
کی بھرپائی کے عمل کے دوران ایسی چیزیں نہ چلی 
جائیں جو زیر زمین پانی کی سطح پر اثر انداز ہوتے ہیں ۔ 


کسی بھی صورت میں مقام سے باہر کچرے کو 
نہ جانے دیا جائے۔ اور پانی کی نکاسی کے لیے صنعتی 
گندے پانی سے متعلق 880انجینئرنگ کے معیار 
032 ور عمل کیا جائے ۔ 


اور منھ بند کرکے ضروری ہدایات اور احتیاط کے طریفہ 
اس پر لکھ دیں ۔ 


نقصاندہ کیمیائی مادوں کو 118108 کے مطابق 
وضاحت کے مطابق عمل کیا جائے۔ 











حفاظتی طریقہ 


(03/993)عوہ-2616 000 886)کے 
مطابق تعمیری کام کی شروعات سے قبل 5180 کے افراد 
کو 8580 پلانٹ کی حفاظت کا ذہن دینے والے سمینار 
سے گزار ا جائے ۔ تمام 80 کے افراد کے پاس مصدقہ 
پلانٹ کا شناختی کارڈ ہو اور 880 کے ذریعہ استعمال 
ہونے والی تمام سواریوں کے پاس مصدقہ پلانٹ کی 
حصولیابی کے اسٹیکرس ہوں ۔ یہ اسٹھکرس 580کے 
شعبہ حمل و نقل سے منظور شدہ ہوں ۔ 


آگ سے بچاو اور تحفظ کی نگرانی ہماری 
جانب سے فراہم کی جاے گی۔پروجکٹ کے تعمیری وقفہ 
کے دوران افراد اور گاڑیوں کے محفوظ گذرنے کے لیے 
60 کی جانب سے ایک ٹریفک فلیگ مین دیا جاے گا۔ 


نگہبان کو خصوصی ہدایات دی جائیں کہ آگ 
پچھاٹئے والے آلات سے متعلق اور ناگہانی 
صورت میں استعمال ہونے والا ٹیلیفون نمبر بھی 
دیا جائے 


ہمیں تمام کاغذی کاروائیوں کی نقول کو ہیڈ آفس 
میں رکھنا چاہیے تا کہ آگ سے ہونے والے 


متحرک مشین (کرین ؛ ٹرک ء ٹریکٹرس وغیرہ ) 
کو بند کیا جائے یا پھر مناسب طرح سے تالا 
لگایا چائے۔ غیر کارکرد اوقات میں نگرانی کے 
لیے ایک واچ مین کو رکھا جاے اور اس کو 
مناسب آاتش فرو الات دیں۔ 


ہنگامی ٹیلیفون نمبرس 


ڈھانچہ اور عمارت کے اشیاء کی حفاظت کے 
لیے تمام دروازوں کومقفل کیا جائے ۔ اور نگہبان کو 
ضرورت پر آگ بجھا: استعمل گزا؛ 
کے لیے کنجی دی جائے ۔ ۲ 


ایانی تابکاری 


خرف بت و ایانی تابکاروں کے ہمیں محفوظ کام کے 
٦‏ پر کرنا چاہیے۔ ہمیں اس بات کو بھی یقینی 
بنانا چاہیے کہ وہ ملازمین جو تابکاری کے آلے استعمال 
۴ رہے ہیں ان کے پاس "' 8930تابکاری کا اجازٹت ' 
مہ ہو ۔ 





کام سے فراغت کا منصوبہ رکھتا ہو ۔ وزارت برائے اندرونی تعمیرات اور حفاظتی 
دستاویز 0:1475001)بر اٹ دھماکہ نزدی انہ 
شامل کیجیئے: ویز 75001 پراہے ٹ زدیگی رائج 








60کے معیارات کے مطابق پروجیکٹ مکمل 
ہونے پر ہم فراغت کا منصوبہ بنانے کی تصدیق کرتے 
ہیں ۔ تعمیرات کے باقیات کی صفائی ا و رنکالٹے کا کام 
کیا جائے تا کہ اس مقام پر آبادی کو بسایا جاسکے ۔ 

گڑھوں کو پر کریں ؛ زمین بھر پائی کریں؛ 
گندے پانئی کے ٹینک کی سطحوں تک بھر پائی کی جائے 
ٹا کہ غیر محفوظ خطرے سے بچا جا سکے ۔ ضرف 
مستقل سہولتوں کو ہی باقی رکھا جائے ۔ 


پانی کے اوپر یاپانی سے متصل کا م: 


جہاں کہیں پانی سے لگ کر کام کیا جارہا ہو 
گیا جائے ۔ 


ہمیں پانی پر کام کرنے والے مزدوروں ۰ 
01,600 880 کے مطابق پانی میں تیر نے کا 
فراہم کرنا چاہیے ۔ 


دھماکہ خیرز مادہ 


حکومت گکے نمائندہ کو واقف کرانا ہوگا ۔ اور موی 
اصول و ضوابط و ضروریات برائے دھماکو اشیاء 5 
استعمال جاری کردہ سعودی عرب حکومت سے مطابقت 


دھما کہ خیز رگڑ ٠‏ پینٹنگ اور ورق تاری : 


والے مادے کے لیئے منع ہے۔ 16021 کے مطابق ہم 
0 کی رگڑ کے دھماکہ خیز مادے اور پینٹنگ/ رنگ 
وروغن کی ضروریات پوری کرتے ہیں۔ 


بند کرنے۔نشان زدکرنے کا طریقہ : 


اہمیت : 


جب آلات کسی وجہ سے رک جائیں جپسے درستی ء 
تبدیل کرنا یا نکالنا ٭ یا نئے آلات کو نصب کرنا ) تو 
غیر متحرک الیکٹرک آلا ت اور آپریٹنگ سسٹم ( بشمول 


میکانکی ) آلات کو قابو میں کرنے کے لیے درج ذیل 
طریقہ بنایا گیا ہے ۔ 





مقاصد روب جا بج ایا ہیں اچیلہیں ےس 
کا ٰ : 

: شیک وڈ : م کرے ۔ اور پائپ کے نظام میں اصل والوز 

اس طریقہ میں تین بنیادی مرحلے شامل ہیں ۔ کو بند کیا جائے اور دباو اجکی ال بے 
کر دینے کے بعد سپر وائزر اس بات کی جانچ 


الف ۔ آلات ٠‏ فٹد نی رت 
ت کو بند کر کرے کہ پورا نظام بند ہوچکا ہے اس کے لیے وہ 
ا ۰ ۰ : 
اق آلات کی درستی یا تنصیب ۔ پھڑ سنسے لات کو شروع کرکے دیکھے ۔ 


٣‏ ہذات خود آلات کو درج بالا طریقے کے مطابق 
بد کرتکے کے یع سپر وازر عثیت طرینے 
بعض حالات میں تمام مراحل شامل نہیں ہوتے ۔ سی سن کردے اور نشان لگادے تا کہ پھر 
علی الرغم اس کے کہ کارکردگی میں مراحل شامل ہیں کہ مشین کو شروع کرنا نا ممکن ہو ۔ 
نہیں ۔" بند کریں ٠‏ نشان زد کریں" کا موٹراستعمال 
محفوظ کارکردگی کو یقینی بناتا ہے ۔ کسی بڑے کام کو 
شرع گر نے سے پئے بل گکراے آز زان لکائیے کے 
مخصوص طریقوں کو تمام متعلقہ لوگوں کو اپنانا 
چاہیےاوز اس کا جائزہ لیا جائے ( بشمول حفاظتی انجینئر 


ج۔ آلات کو دوبارہ شروع کرنا ۔ 


آلے یا مشین کو بند کرنا 


١۔ ‏ پروجیکٹ منتیجر کی ہدایت پر سپر وائزر کو 
چاہیے کہ وہ مشین یا آلے کو بہٹر آپریٹنگ مشق 
کے طریقے سے بند کرے ۔ 


٢‏ ریموٹ کلٹرول سویچ کے اصل جوڑ کر کھولا 
بچائے . الیکٹریکل کام کرنے والوں کو احتیاطی 
تدابیر کے طور پربا صلاحیت الیکٹریشن ا 








پفرستی اور تتنصیب گا عملۂ : 


۱ 


ہر مزدور مقررہ تاریخ کا تفویض کردہ کام ء 
تاریخ دستخط اور مختصر معلومات کا نشان 
فراہم کردہ جگہوں پر لگائے ۔--- 


سپروائزر کی ذمہ داری ہے کہ وہ خود اس بات 
کو یقینی بنائے کہ آلات کو غیر متحرک کردیا گیا 
ہے اور مناسب نشان لگاکر آدمی کو کام کرنے 
کی اجازت دی جائے ۔ 


آلے یا مشین کو چالوکرنا 


1 


جیسے ہی کام ختم ہوجائے نشان زدہ کرنے والا 
فرد خود اس نشان کو نکالے ۔ کسی دوسرے سے 
نشان نکالنے کی امید نہ لگائی جائے بلکہ خود اس 
کو نکال لیں ۔ 


اس پورے معاملے میں جب بدلی ختم ہوتی ہے تو 
کام ختم ہونے سے پہلے کام کی تفصیلات نئے 
آنے والے آدمی کو بتائی جائے اور نشان پر نام 
تبدیل کر دیا جائے ۔ . 





۳۔ کام مکمل ہونے پر سپر وائزر اور ٹیکنیشن یقینی 
طور پر نشان کو نکال لیں اور دیکھیں کہ ہر آدمی 
الات اور مشین کو واپس کر چکا ہو اور آلات کو 
بند کر چکا ہو ۔ 

۰ ہآھمم سض 
حفا برو گا شلاسے 
اہمیت : 


ٴ اس پروگرام میں موجود حفاظتی تدابیر کا 
انطباق تمام تعمیراتی کام کے ملازمین کے لیے ہوتا ہے 
اور وہ لوگ بھی جو اس کام سے جڑے ہوئے ہیں ۔ 
حفاظتی ضروریات 
تعمیری کام کا نفاذ درج ذیل بنیادی قوانین کے تحت ہو ۔ 


5 مالک حفاظتی قوانین ۔ 


تمام متعلقہ افراد اس بات کے ذمہ دار ہیں کہ 
تعمیری نقشہ ؛ منصوبہ ء طریقہہ کام کا نظام الاوقات اور 
افراد کو اس سمت میں تربیت کہ حادثات سے عاری 
کارکردگی کا مظاہرہ مکمل تعمیری کام کے دوران ہو ۔ 


حفاظۃ 09 ظ 


سائت منیجر حفاظتی تنظیم کو چلائیگا اور اسے 


منظم کرے گا 


ذمہ داریاں اور کام 


سائٹ منیجر : 


پروجیکٹ منیجر کلی طور پر تنظیم کی حفاظت 
کا ذمہ دار ہوگا ہ وہ اپنی قابل فیلاک: میں جانا "دہ داز 
دوسرے کاموں کا ہے اتنا ہی حفاظتی امور پر یکسو رہے 
گا دید اس گی ذارق ہے کاریہ کانرکر سمل معاورظ 
طریقہ سے نافذ کر اے اور یہ حکومتی نظم و ضبط اور 
مالک کے قانون سے مطابقت رکھتا ہو۔ 


اگر وہ حفاظتی نظام میں کوئی کمی پائے تو 
فوری سپرں وائزر کے ذریعے اسے درست کر ہیی وہ 
اصول و ضوابط سے مطابقت پیدا ہو۔ پا پھر حفاظتی 
ضروریات کے تحت پابندی سے میٹنگ کا اہتمام کرے 





تا کہ تعمیرات کے ملازمہن میں اس سے متعاق ہیداری 
آئےء 


۴ ٔ۰ ۰ 
بپ+يھھ ٹچ 


حفاظتی منیجر ایک حفاظئی سپر وائزر کو 
نامزد کرے ۔ ایسا شخص اپنی ذمہ داریوں گو سمجھلے 
کے اہل ہو اور حفاظتی سرگرمیوں کو مفام پر ضرورہاث 
کے تحت چلا سکتا ہو ۔اس کی درج ذیل ذمہ دارہاں ہوں 
گی ۔ 


١‏ پروجیکٹ منیجر ہ تعمیراتی منیجر اور سپر وائزر 
مل کر متعلقہ کاموں کے لیے حادثات سے حفاظلث 
کا منصوبہ بنائیں ۔ 


٦۔‏ سائٹ کا اکثر معائنہ کریں ت مناسب اقداماٹث 
کریں اور معائنہ کی رپورث تیار کرکے 
پروجیکٹ منیجر کے جائزے اور اقدام کے لئے 


پیش کی جائے ۔ جہاں ضروری ہو حادثاث کی 
تحقیقات کرانا ۔ 


7 حفاظتی میٹنگ کے نظام الاوقات طئے کرنے کے 
لیے سپر وائزر سے رابطہ کرنا اور میٹنگ کی 
روداذ ثیار کرنا ۔ 


٤۔‏ . سپر وائزر کے ساتھ مل کر دوران کام تربیت کے 
لیےپروگرام بنانا ۔ 


٥ں‏ ٹرافک ؛ آگ ؛ نکاسی کے معائنہ سے متعلق 
متفرق کاموں کی انجام دہی۔ 


ِ ان 


سپروائزرمزدوروں کو محفوظ کام کا ماحو لٰ 
فراہم کرے اور مزدوروں کو محفوظ کام کی ترغیب دے ۔ 


٦۔.‏ تعمیر کے کاموں کو اس طرح ترتیب دے کہ 
بنیادی حفاظثی طریقے سے کام انجام دیا جاسکے 

ا کام کے علاقہ کا معائنہ کرنا اور ساری 
کارکردگی محفوظ طریقے سے چلانا ۔ 


٢‏ جب کبھی ضروری ہو فوری طور پر تعمیراتی 
منیجر کی بتائی ہوئی باتوں پر عمل کرنا ۔ 


بت روز کام ٹررچ 


اور اوزار کی حفا 
ترغیب دینا ۔ 


انفرادی مزدور 





ہر مزدور کی ذمہ داری ہے ہم زہ حفاظ 
تدابیر پر عمل کرے ۔ بنیادی حفاظثی ضابطے جلں گا 
انطباق اس پر ہوتاہے اس کی تفصیلاث ایس مرج سے ۸نا 


طحی ضروریات 


8 جو مفامی اصولوں سے مطاہقت رگھٹتے ہوں 
ایسے تمام ملازمین کی ملازمت سے پہلے طبقعی 
جانچ کرنا ۔ 


۳ 99 ء+, ,۰0991 


جسمانی طور پر قابل نہ 
ہو ۔ 


6 بشمول کرین آپریٹرس تعمیراث کے تمام ال تہ گی 
جانچ کرای 














افراد کی شناخت 

تمام ملازمین جو کام پر ہیں اپنی شناخت کو ظاہر کرنے 
والے نام رکھیں ۔ 

بنیادی حفاظتی ضوابط: 


جس کا انطباق ہر ملازم پر ہوتا 
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گاغ شروع کرئے سے پہلے اطمیتان بخش آرام 
کسی کن جسمانی صورتحال غیر اطمینان بخش ہو 
تو متعلقہ سپر وائزر کو اطلاع کریں ۔ 

اگز گوئی چرٹ لگا چائے یا آلۃ غراب ہوجاتے 
فوری سپر وائزر کو بتایا جائے چاہے شذّت کتنی 
ہی ہو ۔ 

دیگر محفوظ حفاظتی آلات جیسے دستانہ ء اپرون 
٤‏ جوتے ء عینک ٠ء‏ تنفسی آلے وغیرہ جب 
ضرورت ہو استعمال کریں ۔ 

کوئی محفوظ آلے کو مشین سے نہ نکالیں یا مشین 
تب رر سی 


کوئی مشین ٠‏ کرین ؛ ٹرک یا دوسرے الات کو 
مناسب اجازت کے بغیر نہ استعمال کریں ۔ 





و 


٤١ 


ڈو 


پ6 


کوئی بھی سواری کو اجازت دی گئی رفتار سے 
زیادہ تیز نہ چلائیں ۔ 


جب بھی مچان کے اوپر یا نیچے ہ ٹاور یا بھاری 
بھرکم پائپوں پر جانا ہو تو سیڑھیوں یا دیگر 
چیزوں کا استعمال کریں ۔ 


نگہبان کے بغیر اونچائی سے کوئی اوزار یا اشیاء 


کسی بھی کرین یا شاخدار لفٹ کے نیچے بیٹھنا یا 
ط کے 

گھڑے رہنا غلط ہے ۔ 

راست طور پر کسی ایسے فرد کے ما تحت کام نہ 

کریں جو کسی اور کے ما تحت ہو 


اکر کوئی بڑا خطرہ درپیش ہو تو مزدور دیے 
گیےہدایات پر عمل کریں ۔ 

کسی غیر محفوظ کام یا گروہ کی غیر محفوظ 
صورت حال کی سپر وائزر کو رپورٹ کرنا ۔ 


کام کے مقامات کے قریب پانی کا انتظام ہو اور 
پاکی و صفائی کانظم ہو ۔ 


بتائے گئے مقام کے علاوہ کہیں پر بھی گندگی و 
پیشاب نہ کریں ۔ 


ٹرافک نکاسی اور آگ سے حفاظت کے دیگر 
اصولوں پر عمل پیرا ہوں ۔ 


۷۔ - سامان کو اٹھا تے وقت مخصوص نشان لگائیں۔ 
گام گئے نقصانات کا تجزیہ (151.۸.[) 


کام کے دوران حادثات متاسا تربیت اور ب۳ 
کی کمی کے سبب ہوتے ہیں ۔ حادثات کو کم کرنے کا 
ایک بہترین طریقہ کام کے نقصانات کے تجزیہ کی 
ترکیب ہے ۔. اس طریقہ میں کام کو دیلی کاموں اور 
مرحلوں میں اس کے متعلقہ امکانی نقصان و حل کے 
ساتھ تقسیم کیا جاتا ہے۔ اس لیے حفاظتی پیشہ وارانہ 
صحت کے حل اور کام کو انجام دینے کے لیئے یہ ایک 
مکمل مطالعہ ہے۔ 


2۸ کے مقاصد 


۸ 
7 


ٍ 
و ۔ - کام کے امکانی خطرات کا علم ( خصوصاً جس سے 
واقفیت نہیں ہے ) ۔ 


طا۔ ‏ ملازمین کے درمیان حفاظت کی بیداری کی ترغیب دی 
- 


٥٤۔ ‏ مزدوروں سے رابطہ و مواصلات کو بڑھایا جائے۔ 


۹۔ کام کے مرحلوں کے جائز ے کو ریکارڈ کرنا کام 
کےدوران تربیت کا موئٹر ذریعہ ہے۔ 


6۔ حادثات میں کمی اور جانی نقصان پر قابو ۔ 


7 پنی کی شہرت کو بڑھانا ۔ 


۸ کےکھےکے استعمال کی جانب رہنمای کرنے 
والے عوامل 

١‏ کام کو واضح کرنا 

٢۔ ‏ ذیلی کاموں میں مرحلہ وار تقسیم 

٣‏ ہر مرحلہ پر آنے والی مشکل کی شناخت 

٤‏ تجزیہ اور جانچ کرکے ہر مشکل کا بہترین حل 
تجویز کرنا ۔ 

کا کے انتخاب کے لیے 


نکقایں می اشت اہ میں 


 ...‏ نئے کام لیں یا تبدیل شدہ ایسےکام لیں جن کی ذمہ 
داریاں یا کم کی نوعیت تبدیل شدہ ہو۔ 


کام کی انجام دہی کے لیے مناسب وقت لینا ۔ 


کام کے مراحل 

وی کام کو ذیلی کاموں میں مناسب مراحل کے ساتھ 
تقسیم گر کا 

متعلفہ خط ات کا نقشہ بنانا ( حفاظتی و پیشہ 
وارانہ حادثات ( 


۸ کا آخری مرحلہ یہ ہے کہ حادثات 
کامناسب حل ا درج ذیل میں سے ننتخب کیا جاے: 








٭ ‏ متبادل 

٭ علیحدگی 

٭ انجینئرنگ کے ذریعہ قابو ( نقشہ سازی) 
٭ انتظامی أمور پر قابو (177) 


٭ ذاتی حفاظتی آلات و کپڑوں کا استعمال 


درج بالا 11۸[کی تکمیل کے بعد یہ ضروری 
ہے کہ نتائج ء سفارشات کا ا اعلان کریں اور نئے 1۸]ل 
میں مزدوروں کو ثربیت دیں۔ َ 


۱ 
حادثات کی رپورٹنگ 


حادثہ کی تعریف یہ ہے کہ غیر منصوبہ بند ء 
غیر مطلوب واقعہ جس سے کام کا تسلسل رک جاتا ہے 
اور جو انسانی جان و مال کے نقصان کا سبب بنتا ہے ۔ 
واقعہ کے بعدحادثہ کی تحقیق راست طور پر متعلقہ سپر 
وائتزر کے ذریعہ کرائی جائے جس کا مقصد اصل 
وجوہات کا پتہ لگانا ہو تا کہ دوبارہ اس طرح کے حادثہ 
سے بچا جائے۔ بجائے اس کے کہ کسی کو اس کا مورد 
الز اءگیر اواجائے : 


خائد گی رٌپورت میں ڈۂ چ ذیلں بائوں گا خیال 
رکھا جائے ۔ ٰ 

کسپتی کا کام 

متاثر کا نام اور شناختث 

عمر 

کمپنی میں انجام دی گئی خدمات (سال) : 

حادثے کے شعبہ میں خدمات کی مدنثا : 

حادثہ کی تاریخ 

حادثہ کا وقت 

حادثہ کی قسم 


حادٹثہ کی تفصیلات 


حادثہ کس طرح ہوا 


حادثہ کے وقت وہ کیا کام کر رہا تھا 








ٴ آگ کا الارم نظام (فائر الارے آ یا 





حادثہ کن اسباب کی کمی کی وجہ سے ہوا : ٰ 1 | کیا وہاں آگ کے الارم کا نظام قائم 
ٰ 0۰ 
' ٹہ کو روکنے کے 2 قیاویان آگ کے االازم اظام کر بحال 
امطرح کے حادثات کو روکنے کے لیئے کیا سبق رکھنے کی کمپنی ہے؟ 
نکی کسی دیکھ بھال کی کمپنی کا کیا نام ہے؟ 
۱ 3 اسکی درسکی گی آخری تاریغ کیا 
در بالا معلومات اس ابہام کو دور کردیتی ہیں 0-2 
س4 ۱ ٠‏ :ای راقؤز کسی غر ٦‏ 

۱ حادثات بذاتِ خود واقع نہیں ہوٹے بلکہ یا و 3 سے ۲ : 
کہ : وا کو اہی یا ۱ یا ساا اگ گے ارم نظاء سی قرنسی 
محفوظ کام (مزدور کی وجہ کے کک عمارتوں کا احاطہ کیا گیا ہے؟ 
(نقشہ کی خامی کی وجہ سے) ہوتے ہیں ان دونوں ٹسم سے ہے ہے" 
کی چیزوں کو روکا جا سکتا ہے۔ 








کیا آپ آگ کا مقابلہ کرنے والے 
آلات کو معمول کے مطابق درست 
کرتے ہیں؟ 

ان آلات کو درست کرنےوالی کمپنی 
کا کیا نام ہے؟ 

کیا آگ کا مقابلۂ کرتے والے آلاٹ 
کوقابل پہنچ مقامات میں تقسیم کیا 
جاتا ہے؟ 









نع آاقات کی 6 | کیا ۷۷.0٥‏ کو وفتا فوفتا صاف کیا 
تاریخ کیا تھی؟ ۔ | جاتا ہے؟ 
کیا آگ کا مقابلہ کرنے والے آلات کیا ملازمین کی بڑی تعداد کے لہے 


متا ۶ ۳ 
سب و موروں ہیں: ناسبت ۱ 
وں ہیں ۱ اسی مناسبت 8ئ 
کیا ملازمین آگ کا مقابلہ کرنے کی' ۰ 
مناسب تربیت پاتے ہیں ؟ 


1 ً کیا سیڑھیوں پر حفاظتی جنگلہ لگا ۱ 
کیا ملازمین کے پاس حفظان صحت ہے اور اوپری فرش محفوظ ہے؟ 
گی سنٹئنسٹتین ہیں کیا برقی لائنیں محفوظ اور صحیح 
کیا ہجوم کو قابو میں رکھنے کے 2 ً سالم ہیں ؟ 
لیئے کچن کے سامنے جنگلہ لگا کیا کوئی برقی لائن کھلی ہوئی ہے ؟ 
ہے؟ 3 کیا لائٹ کے کھمبے محفوظ حالت 
کیا کھانا اور مشروبات دئے جانے ٰ . میں اور اس میں کوئی چھید نہیں ہے 
سے پہلے اسکی جانچ کی جاتی ہے؟ : 
کیا آپ فلٹر اور ٹنکیوں کو وقفہ وقفہ کیا برقی کمرے مففل ہیں اور ذخیرہ 
سے صافت کرتے ہین؟ روم کے طور پر استعمال ہوتے ہیں 
کیا آپ وقفہ وقفہ سے پانی کا معائنہ أ0 
کرتے ہیں ؟ کیا آرام گاہیں سایہ دار ہیں ؟ 
کیا کسی کولر کو درست کرنے کی ا کیا لائٹ اور روشنی کا مناسب انتظام 
ضرورت ہے؟ ہے ؟ 





کیا پانی کی تمام ٹونٹیاں متناسب ہیں 
اور ان سے پانی نہیں رستا؟ 


| کیا 7712 کے متعلق حفاظتی 


ضروریات مناسب انداز میں آویزاں 



















ہیں ؟ 


کیا حفاظتی رہنما خطوط مہیا ہیں ؟ 















فقوری 2- امداد 
کے پاس کوئی طبی روم یا آلہ 





کیا آپ 
ہے ؟ 
کیا آپ کے پاس ضروری لوازمات 
کیساتھ فوری طبی امداد کا باکس ہے 
0 

کیا آپ کے پاس تربیت یافتہ طبی مدد 
گار ہیں ؟ 
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الي : جمیع منسوبي و مقاولي الباطن بالشرکة 


الموضوع : الالتزام بسیاسیة الشركة نحو السلامة في مواقع العمل 


ومھام افراد قسم السلامة بایقاف العمل غیر الامن 


بالاشارۃ الي الموضوع عاليه برجي التنہبھ علي کافة الافراد 
العاملین بالمشاریع ہوجوب الالثزام بکافة تعلیمات ادارۃ الامن و 
السلامة وذك نماشپا مع سباسیة الشرکة لتحقیق اکبر قدر من 
السلامة بعوافعھا المختلفة وحفاظا علي ارواح العاملین بالشرکۂ . 


وبناءا عليه فقد تقرر منج فربق السلامة السلطة لایقاف اي عمل 


غیر امن قد بعرض الحیاہ للخطر او بودي لخسۂر مالیة ہممنلکاتث 


الشرکة ۔ 


عليه نامل من الجمیع الثقید والالتزام ہما ذکر 'علاہ, 


والّہ ولي التوفیق فان 


ای کہ 
لتوقع : 





9٭ 8 اہ دو وشروغ 48 8 
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ہد ہج چیم ےاہے ‏ ٌدہے ہم ا راج گے سمہ جع رو یا 
٦٤۷۷۸۹ ۹ 1‏ ی16 نی ار وی )یا ن۹ تک ے ہے دس 


۹20 56۵۶۴۵6 


۱ ھٹا ہمہ ×ّہ حاومح ۔ اوشوعد ارات ادا رھ ۱ تک ا‎ ٠۰2۳ ۷ہ ۰۵۸٭ وھماد 21حھ(ک)‎ ٤47 
۱ ۶۵۹۲ ۵۶۸ ۰ و300 19 ہو“ ٭×ہہ ۹۴ہ کاجممح - اادگمتہ ہطیی ؛طوا:‎ 1 


2 لہ شس قظم 1 ۰ 
راب۸۱۲۷ ےکن انا پا1؛ !ا " . ۱ ات رر 


- 
ہے دہ سو سج فم ا مس ے وو ےڈ ص 6.9 3ر ج 
وی ج3 قفا “۴> ۱۷ نا ۱ رازم عت 


35 1: حقہ 1 سی یڈ( ٢‏ و و 
یہ شش مہم یم عم ہی ز .. ا م۔۔۔ سے و4 سے ہت چم ریم قہم یق یس۸ رڈ : ہے پیمہیں ہم مم . ۱ 
ایاتھیرںان کا ١‏ ڈایزۃ 1 یہ7 6ب 07 با ب ڈی 9 لود و جیا ص١٤۱‏ ۲ص٥‏ ) ورای نی ڈی کے وع ایلیا : سم ا 
ہر ہج جج کے رجہ من 2 جرغبن فہیم چرم ےپےہیح و سور ہچ - عں ان ۶۴ھ ۳ : سے ٠‏ یت ےم ٰ 
” ) تُ 3 


پ1 کی ید پا90 یو وی کا 0 10 پ9 6او رچھ ھی 





7م . ۰ ۰ص و  - 2: 1  -‏ 
نت ش.. يٍي؛ جا ۶ئ 5۱ 97 00وج 


سممىممسمسسشسىحىسىتے ۵۴ء ۹8۵۸۴۴۳۱۲ ٰ 
٤‏ ۶۳0۷۶ 


ٰ لو کر یح یم 8 می سور ا ہی "8 ےہ و ہم می فحریت : سپ یں ہو 0 سوسسہہ مجےموشیداساتھ ےم اضر ےمم٭‪سمت ۱ ری ٰ 
ا ارڈ ہل اویل ا او آ0ا ایی ا لاف ےم . و ۲ ٤‏ ٭ سسمسسے۔ہ ہے : ی ٦‏ : . 
سید رس عو مم پچ راوس ہے ؟ : ِ 7 چ : ە خی سے پر رس سا 3 ہہ ْ 
ق: ہ توف فص۷۹ 47ہ ٣۳٣‏ ۹ض" ٠):‏ ہػ ٢‏ ٹیہ ۱ : 3 1 کن ْ2 0 
1 ے ' ٠‏ کر ٌ۲ مور 5 ۳ 5 ۵ ا 

۳ سی یج پر ہم ہج ۰ 2 ۶۲ ٦‏ 1 ۰ ۰ 0 ٢ص8‏ َ‫ ۱ 
نہ فرر لت اتا ۲ 7ج ایی و جد راہ ٰ لمتیا] ۱ یا ایک مم بی ۔ ۹ ذ3 ١‏ 


ج وہر رص ٹپ ک۲ جھ + 


ٌ۱ 
جو مس ےووووےویپوییےیےو جس صسسحسےم ا 
ا 
1 
۱ 
۱ 


ہەدےۓوعےعے۔۔-حصحسى ہہ 


غ نلورزیگڈ 4- ۶ وا جو مر ےم 3 ۳٣‏ 





ا اس سسیدے ےت لے لہ کا جا سس 10 ۸+ ا 
: 1 ‌ 
ےے۔ےے ہے م٭ ھممےےے۔ و سےوے سج کسےِژ ژ ویو سے نے یمم رس ہے ”سے میسےسے سے سد 0 2:8  .‏ ٰ 
٠ ۹ 2‏ 

_..+.. سسسم٤ھ‏ ہ ڑاےس و یھو پ مس1 س۔ مئمہ سس سے ہے ہ۔ت- 07 مممتتے منمژہ ےو سک ہچ جچ ہچ 
. : ۱ ٰ 
مم چ6 ُ ٰ ا 
١ 6 '‏ ۱ 

٠ ُ 

- ہم ہے کہ ہے لے ہے ہوسسسم۔أسمے ہے س شس صص ‏ سس ٤ہ‏ ے>--- بج >> 0 9 ۔ >٤‏ گ‪ ‏ برممبی.كئژ_'-٘ 
تسس سےا سو میں سے و زا یت اتی دو یں تمحز ا0انی سو سی سے سے جب سے سے سے سے سے سی یدام ٰ 
یی ٥‏ 2 : 








705 ۱ ۱ ب2 ' 





وگ ریہ ےپ جرح ہم 3 ِ۔ 8 
۷7× ۳۳۸۳.۰۰۹۲ 'اجئد ھک ٹھا رج جووصعج حجوط لقاع ۷۵×۳ 
حم 7 کم مین دک وج تح ْ6 

ا ا 8 3 26ا 


۲38۰7 506 اگا: بت آیا ,کتاانا اپ اج : ر ماف 89یہ 11 تا 81 


یم جر عمج مہ :. 1 ےےس؟ فے یہ ہی ا تج ید ؟ 
ےڈ سس 37 ۶ آوووا زج لہوزت ہوٹٹھا 


نٹنیکٹرز تث 
م 





یہی ج: ۹ ہے مر ہج قم یتسم رض ے ہووت 
5ا0ت بے جع کے می (یبا یکو > پارئی پیا 





تیلیفو 


8 


یو و ھپ جک 


ژ 
٭-۔ 
پ 
: 
تا 
سے 
٠+‏ 
سے 
٦‏ 
7 
ہی 
سس 
بی 
سے 
سور 


۲٣٠٠۸۸۳ -فکس:‎ 


ریاست سعودی عربيه 


پروجم ےہ 


تس وس وا 





